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Pokud se ohlédnu zpét za rokem 2024,
velice mé tési, Ze se nam i nadale dari
prinaset nové myslenky a posouvat vpred
oblasti, které dlouhodobé podporujeme.

V' oblasti rozvoje paliativy jsme
Uspésné ukoncili program v domo-
vech pro seniory - po péti letech
se podarfilo dosahnout systémo-
vé zmény, kterd umoziuje lidem
umirat v mistech, jezZ se staly jejich
domovem, a kde se citi bezpecné.
SnaZime se $ifit paliativni péci také
do dalSich oblasti, a to zejména do
ordinaci praktickych lékard v ramci
aktualné béziciho programu. Zaro-
ven se spolecné s odborniky inten-
zivné pripravujeme na dalsi projekt,
kterym je zavedeni kvalitni paliativ-
ni péce na oddélenich dlouhodobé
a nasledné péce.

Nasim dalsim ddlezitym tématem
je péce o déti a mladé lidi se zdra-
votnim znevyhodnénim a jejich
blizké. Vyznamnym Uspéchem bylo
upevnéni homesharingu - sdilené
péce - v osmi organizacich po celém
Cesku a jeho rozsiteni do dalsich
organizaci. Vyvrcholenim pak byla

prvni homesharingova konference.
V soucasné dobé sdilené péce vyu-
Ziva jiz vice nez sto rodin s détmi se
zdravotnim znevyhodnénim.

V tomto roce byl na karlovarském
festivalu uveden dokumentarni film
Ta druhd, na jehoZ realizaci jsme
prispéli. Dokument pfiblizuje dlou-
hodobé opomijené téma zdravych
sourozencl v rodinach pecujicich
o déti se specialnimi potfebami. Toto
téma Uzce souvisi s nasimi projekty,
a proto nas tési, Ze se setkal s velkym
ohlasem a zajmem verejnosti.

Nas nadacni fond také inicioval
a rozbéhl velky projekt mifici na
systematické zvySovani tlaku na
dostupnost komunitnich socialnich
sluzeb a podporu advokacnich akti-
vit organizaci, které se zabyvaji pod-
porou lidi se zdravotnim znevyhod-
nénim.




Uvodni slovo

Nadale neopomijime ani projekty,
které sméruji ke zménam strategie
ve vzdélavani. Pokracuje nase pod-
pora fady duleZitych hraca v této
oblasti, ktefi usiluji o systémové
zmény, jeZ povedou k tomu, Ze déti
budou dochazet do Skoly s radosti,
pokud mozno do té nejblize jejich
bydlisté, a vzdélavani bude odpovi-
dat vyzvam 21. stoleti, ale také jejich
individualnim potrebam.

Velkou radost nam také déla vznik
Nadacniho kodexu, na jehoz tvor-
bé jsme se financné, ale i odborné
podileli, zejména nase reditelka Li-
buse Tomolova. Cilem tohoto kode-
Xu je predevsim pomoc zacinajicim
filantropim a nadacim a kultivace
filantropického prostredi, aby mélo

.....

Vedle nasich hlavnich programi
nezapominame ani na to, Ze Zijeme
v nelehké dobé, ve které mohou
nastat krizové situace, které je tre-
ba urychlené Fesit, a kdy je rychla
finan¢ni pomoc daleZita. At uz jsou
to Zivelné katastrofy u nas nebo
v zahranici, valka na Ukrajiné Ci jiné
necekané udalosti. Pro tento ucel
mame zvlastni rezervu. V roce 2024
jsme z ni vénovali ¢ast na podpo-

ru lidem zasazenym povodnémi
a také rodin ukrajinskych uprchlik
s détmi se zdravotnim znevyhod-
nénim. Cést financi jsme také da-
rovali Post Bellum na podporu ob-
Canské spolecnosti na Slovensku,
ktera se potyka s narocnou situaci
a zhorsujicimi se podminkami pro
demokracii.

PFisti rok 2025 pro nas bude tako-
vym malym vyro¢im - oslavime
5 let trvani nadaéniho fondu Aba-
kus. Prala bych si, aby se nam
i nadale dafilo podporovat rozvoj
a pozitivni zmény ve viech oblas-
tech, kterym se dlouhodobé vénu-
jeme. V&Fim, Ze se nam to spoleé-
né s podporou stédrych filantropl
Pavla Baudise a Eduarda Kucery,
a také s usilim vSech ¢leni nadaé-
niho fondu Abakus, podafi. Na za-
vér bych chtéla vSem, ktefi se na
uspésné Cinnosti nadacniho fondu
podileji, velmi podékovat.

Jarmila BaudiSova,
predsedkyné
spravni rady

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024

“Pomdhdme v Cesku
zkvalitnit zivot
lidem v jeho zdveru,
lidem se zdravotnim
znevyhodnénim

a pecujicim i Skolakum.
Chceme zajistit,

ge budou mit podporu
v systéemu a pristup

ke sluzbam dle
individudlnich potreb.”




Zdroj fotografie: Jeden svét

S

0d roku 2020 usilujeme o pozitivni zmény v Ceskeé
spolecnosti jako dalsi spole¢ny projekt Pavla Baudise
a Eduarda Kucery. Nazev Abakus jako akronym
odkazuje k pribéhu technologické spolecnosti Avast,
kterou spolecné zalozili pred vice nez 30 lety. Jsme
dalsim praktickym projevem jejich duvéry

v ucelna reseni a prani nécim prispivat zemi, kde se
zrodil jejich uspéch. Navazujeme na dekadu Cinnosti
Nadacniho fondu Avast, jehoZ témata a projekty
Abakus prevzal a dale rozviji.

Jsme rodinny nada¢ni fond rodin Baudisovych
a Kucerovych. Vénujeme se nelehkym spolecenskym

tématuam, jako je paliativni péce, dostupné sluzby
pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim a pecujici
pro nezavisly zivot v komunité nebo podpora
systémovych zmén v oblasti véeobecného vzdélavani.

Identifikujeme potieby, vytvarime partnerstvi,
posilujeme odbornost i roli expertu a rozvijime
organizace. Postupné tak pomahame zvysovat
dostupnost a kvalitu péce o lidi na konci zivota,
sluzeb pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim
a vytvaret podpurné a respektujici prostredi pro
kazdého zaka.




O nés

Lide v nadac¢nim
fondu

Dozorci rada

Ales Zidek,
rodinnad investi¢ni kanceldr R2G

Alena Naatz,
rodinnad investi¢ni kanceldr R2G

Ondfrej Vicek,
zakladatel Nadace rodiny Vickovych

Stav dozor¢i rady plati

Spravni rada

Jarmila BaudiSova,
predsedkyné

Milada Kucerova,
Clenka

Libuse Tomolova,
Clenka

Stav spravni rady plati

ld
Tym
Libuse Tomolova,

reditelka

KateFina Kotasova,
programova manaZzerka

Premysl Filip,
programovy manazer

Eva Némcova,

Externi
spolu-
pracovnici

Monika BaudiSova a Jordi Trilla,
grafické studio pinkpill design

Katka Halova,
audiovizudlni tvorba a kreativa

k31.12.2024. k31.12.2024. programova manazerka Marta Kupkovd,
a koordinatorka Géetnictvi
Barbora! B.astecka, Milan VIK,
PR specialistka IT podpora
Irena Setikovska,
PR manazerka
Julie Beranek,
programova koordinatorka

Abakus nadacni fond www.abakus.cz

Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz







Péé,e .
V Zaveru
Zivota

“Usilujeme o to, aby co nejvice
lidi v Ceské republice mélo
pristup ke kvalitni paliativni
péci, meélo naplnény zdver
givota a travilo jej v souladu
se svymi pranimi a potrebami.
Dlouhodobeé prispivame

k systéemovym zméndam,

které maji primy dopad

na osoby na konci zivota.”




V minulosti jsme pomoci fundrai-
singové akademie prispéli k vétsi
financni sobéstacnosti tfetiny mo-
bilnich hospicti v Cesku a podpofili
nové pristupy v zafizenich, kde lidé
travi konec svého Zivota. Vytvorili
jsme format stipendii pro paliativni
odborniky a odbornice, jimiz proslo
celkem 56 profesionalll z rdznych
obor, ktefi dale prispivaji k rozvo-
ji celého oboru. Financovali jsme
nové vzniklé paliativni tymy v Ces-
kych nemocnicich a také systémovy
rozvoj a fungovani paliativni péce
v pobytovych socialnich sluzbach
pro seniory. V poskytovani paliativ-
ni péce podporujeme také praktické
lékarky a lékare. Dlouhodobé spo-
lupracujeme s partnery, ktefi od-
vadi dulezitou praci v oblasti péce
v zavéru Zivota.

Smeér, jimZ se nase programy ubiraji,
pribézné konzultujeme s odbornou
radou tak, aby jejich zacileni reago-
valo na potreby oboru a bylo dlou-
hodobé konzistentni.

Péce v zaveru zivota

Odborna rada

Mgr. Markéta Fuchsova, Nemocnice Pelhfimov
Prim. MUDr. Martin Havrda, Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady

Prim. MUDr. Ladislav Kabelka, Domaci hospic sv. Zdislavy Trebic
/ Lékarska fakulta Masarykovy univerzity, Brno

PhDr. Martin Loucka, Centrum paliativni péce

MUDr. Veronika Mikolajkova, Diakonie Valasské Mezifici

MUDr. Jitka PoliSenska, IKEM



Paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory

Paliativni péce v pobytovych
socialnich sluzbach pro seniory

veétsina lidi si preje umirat doma,

v prostredi, které zna, a kde jsou lidé,

v néZ ma duveéru, z ¢ehoz jsme vychazeli
pri spousténi tohoto programu. Ten

ve dvou bézich trval od roku 2020

a ke konci roku 2024 byl ukoncen.
Odbornymi partnery byly Sue Ryder

a Centrum paliativni péce.

Programu se v prvnim (2020-2022)
i vdruhém béhu (2022-2024) Gcast-
nilo 15 domovl pro seniory ¢i do-
movU se zvlastnim reZimem. Celkem
tak byla diky programu zavedena
systematicka paliativni péce ve 30
zarizenich, zastoupeny byly vSechny
kraje CR.

Béhem programu proslo bezmala
2200 zaméstnancl a zaméstnankyn
celkem 98 kurzy Centra paliativni
péce. Z dilny organizace Sue Ryder
vzeslo 29 workshopd, kterych se zu-
Castnilo priblizné 770 osob. V obou
bézich programu vzniklo okolo 600
planl péce v zavéru Zivota. Vznikla
také metodika GeriPASS, kterou lze
dale pouZivat pro zavadéni paliativ-
ni péce v dalSich zafizenich. Zapoje-
né organizace se také podilely na $i-
feni know-how a sdileni dobré praxe
s domovy v jejich okoli.

Po péti letech usilovné prace v do-
movech pro seniory vidime pozi-
tivni vysledky, které maji dopad
na jejich klienty a klientky. Jednim
z nich je snizeni poctu hospitalizaci
u umirajicich, vice lidi v podpore-
nych zafizenich tedy mohlo stra-
vit zavér Zivota v prostredi, které
zna, a s lidmi, kterym duavéruje.
V pripadé prvniho béhu programu
doslo ke sniZeni imrti v nemocnici
0 27 procent, u druhého béhu je to
12 procent. Priimérné se tedy jedna
0 20procentni snizeni umrti v hospi-
talizaci.

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024

www.abakus.cz
info@abakus.cz
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Paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory

70 % klientu a klientek vSech
podporenych organizaci zemrelo
v roce 2024 v miste dle svych
preferenci

V roce 2024 dale probihal rozvoj paliativni péce,

prostiednictvim vzdélavani, mentoringu a pod- Pomér zemfielych v organizaci Pomér zemfielych v organizaci
pory tymd domovd pro seniory zapojenych - B - B
vdruhém béhu aimplementace konkrétnich zmén v nemochnici na zacatku programu v nemocnici na konci programu
v pristupu ke klienttim a klientkdm v zavéru Zivota. .
Soucasné pokracovalo sdileni dobré praxe mezi 1. beh ‘ 55 %:45% ‘ 82%: 18%
p Y
zarizenimi, ale také priprava zavérecné konferen- .
ce, ktera probé&hne v dubnu 2025. Jejim cilem je 2. beh ‘ 60 %: 40 % ‘ 72%:28 %
predstavit vysledky programu a praktické infor-
mace o zavadéni paliativni péce nékolika stim  Tabulka: Pocet klientd a klientek zemielych v organizaci a v nemocnici na za¢atku
odborniki a odbornic z oboru. Na konci roku pro- versus na konci nadeho programu

béhlo zavérecné setkani, na kterém zaméstnanci
a zaméstnankyné ¢i vedeni podporenych zafizeni
sdileli své posuny.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz 13
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz




Dame Cicely Saunders

| Méme za sebou
| yelky kus cesty @

piesto jsme stale
na zacatku.

Drzte nam p!

,»Cilend podpora nadacniho fondu
Abakus pro rozvoj paliativni péce

v pobytovych socidlnich sluzbdch je
vzorovou ukazkou spravné a efektivni
nadacni ¢innosti. Dnes, s odstupem
casu, muzeme konstatovat, Ze financni
a odborna podpora v obou cyklech
programu, ktera smérovala do celkem
30 zarizeni, meéla sviij smysl. Pomohla
danym poskytovatelum socidlnich
sluzeb zacit nebo zdsadné posunout
poskytovani paliativni péce v jejich
zarizenich. Méla ale prikladny dopad
na cely sektor. Zpusobila zdjem

o aktivity ostatnich, jinymi slovy

byla hybatelem a stimulatorem Sirsi

a systémove zmeény.”

Jiri Horecky, prezident Asociace
poskytovatell socidlnich sluzeb CR
a ¢len odborné rady programu



Paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory

Pribéh zmény “Jak jsme vyhrali”
— NADEJE, pobocka Brno

“Na zacatku programu bylo v domo-
vé zvykem, Ze pfi zhorSeni zdravot-
niho stavu klienta zdravotni sestry
automaticky volaly rychlou zdravot-
nickou pomoc a klienta nechavaly
odvézt k Gpravé zdravotniho stavu
do nemocnice. V podstaté jsme vi-
bec nepredpokladali, Ze by vdomo-
vé mohly byt takové podminky, aby
zde klient mohl zemfit s veskerym
zajisténim komplexni péce o né;.

Zacali jsme tedy postupnym zasko-
lovanim vSech zaméstnancl a na-
lada v domové se zacala ménit. Za-
méstnanci sami pochopili, Ze pokud
ma ¢lovék zemfit, tak mu bude urdi-
té [épe v domové s nejvétsi moznou
péci personalu, v pfitomnosti svych
blizkych a s podporou pana farare a
nasi psycholozky, nez v nemocnici
s cizimi lidmi jako spolubydlicimi
a s personalem, ktery nema ponéti
o tom, co by si ¢loveék pral ve svych
poslednich chvilich.

Skoleni zaméstnanc( bylo tedy prv-
nim bodem k tomu, aby nase péce
o klienty byla v co nejvyssi kvalité.
Je Zadouci, aby pecujici personal
mél zajem délat to klientdm co nej-
pfijemné&jsi. Skoleni sester a peo-
vatelll se stalo zakladem pro nasi
paliativni péci. Samozrejmosti byla
nutnost proskolit i socialniho pra-
covnika a duchovniho, ktery chodi
pravidelné do domova. Velmi jsme
uvitali i zdjem o proskoleni ze stra-
ny praktické lékarky, kterd se stara
o nase klienty.

DalS$im bodem programu pro nase
zlepSovani bylo zajisténi potrebné-
ho vybaveni domova, se kterym by-
chom mobhli poskytovat komplexni
péci v zavéru Zivota nasich klientd.
Stim se pojii stavebni Gpravy domo-
va, abychom méli prostor ubytovat i
pribuzné nasich klientd pro chvile
jejich doprovazeni. Vystavéli jsme
tedy atulny pokojicek pro prespani

jednoho aZ dvou doprovazejicich
s moznym prestéhovanim do téchto
prostor i klienta v zavéru Zivota.

zménou

Avsak  nejvyznacnéjsi

programu paliativy v naSem domo-
vé bylo uchopeni vyzvy pro plano-
vani budouci péce o nase klienty
a tedy osobni podrobné rozhovory
s nimi. Pri nich jsme zjistovali jejich
prani a tuzby do casl, kdy se jejich
zdravotni stav zhorsi a bude potreba
planovat, co chce jesté klient stih-
nout poznat, vyzkouset ¢i s kym se
potkat, nez prijde posledni okamzik
jeho Zivota. Tim jsme pochopili, Ze
to neni jen péce o samotného klien-
ta, ale Ze se s tim poji i snaha peco-
vat o pozlistalé a cely zaméstnanec-
ky tym, ktery je obrovskou oporou
nejen pro umirajiciho klienta, ale
i pro jeho blizké a sdm pro sebe na-
vzajem.

Proces planovani budouci péce se
pevné uchytil v nasich postupech
a metodice a kazdy nas zaméstna-
nec jiZ pocita se vznikem planu bu-
douci péce automaticky.

Ukazalo se, Ze naSe snaha pro pa-
liativni pristup k nasim klientim je
velmi cenéna. Klienti sami si dfive
spiSe neuvédomovali, Ze to jde dé-
lat i jinak. Tak n&jak pocitali se svym
koncem v nemocnici bez podpory
kohokoliv jiného. Nyni, v rozhovo-
rech s nimi je vidét Gleva v poznani,
Ze simohoui fici, jak by chtéli, aby je-
jich odchazeni mohlo vypadat.

Jsme na sebe pysni. Ne, Ze bychom
mohli, ale Ze chceme.”

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory

Mapa podporenych organizaci programu rozvoje
paliativni péce v pobytovych socialnich sluzbach pro seniory

L 4
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Paliativni pece v ordinacich
praktickych Iékaru

Vérime, ze prakticti 1ékari jsou klicem

k dostupné a kvalitni péci v zavéru Zivota.
Jejich systematickou a dlouhodobé
udrzitelnou podporou miiZe tato péce
zlepsit kvalitu zavéru Zivota pacientu

a pacientek i jejich blizkych.

Na zakladé nasi podpory péce
v zavéru Zivota v poslednich letech
se ukazalo, Ze osoba praktického
|ékare je z pohledu v¢asného rozpo-
znani, poskytnuti péce a dalsiho na-
smérovani zasadni. Prakticti [ékafri
a lékarky jsou se svymi pacienty
a jejich rodinou v dlouhodobém
kontaktu, jsou casto jejich nej-
blizSim partnerem v oblasti zdravi
a maji k nému divéru. Pravé praktici
a prakticky mohou vyrazné prispét
k rozsifeni a zkvalitnéni paliativni
péce, aby zavér Zivota jejich pacien-

tek a pacientd byl dUstojny a probé-
hl tak, jak si sami preji.

Na zakladé dotaznikového Setfeni
mezi praktickymi lékafi, kterého se
v roce 2023 zlcastnilo na 350 re-
spondentl a respondentek, jsme
zjistili, Ze se |ékafri potykaji s nedo-
state¢nymi znalostmi a dovednost-
mi z oblasti paliativni mediciny.
Chybi jim vétsi jistota v pravnich
otazkach, ucelené informace o pa-
liativni péci na jednom misté, do-

stupné informacéni materialy pro
pacienty a dostatecna podpora pro
blizké osoby pacienta.

Pravé to se prostrednictvim pro-
gramu snazime zménit. Odbornou
za&titu zajistuje Ceskd spolecnost
paliativni mediciny CLS JEP (Ceskd
|ékarska spolecnost Jana Evange-
listy Purkyné) s procesni podporou
Nadacniho fondu Kliniky paliativni
mediciny.

V roce 2024 odstartovala podpora
14 ambasadorek a ambasadori
z fad praktickych lékarid napfic kraji
Ceské republiky. Cilem dvouletého
programu je poskytnout jim vzdé-
lani a nastroje, které napomohou
ke zvySeni dostupnosti kvalitni péce
v zavéru Zivota. V pribéhu progra-
mu probiha také Sifeni dobré praxe,
sitovani a vzdélavani odborné verej-
nosti, aby k ziskanému know-how
avzniklym materialdm mélo pristup
co nejvice praktickych lékari a léka-
fek v Ceské republice.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Paliativni péce v ordinaci praktickych [ékaf(l

“Potreby pacientu v zdvéru Zivota

a jejich podporu vnimam jako zdkladni
soucdst mediciny a napln prace
praktického lékare. Vérim, Ze prakticky
Iékar ma velky potencial zvysovat
kvalitu zivota v jeho zavéru i skrze
jedinecny dlouholety vztah s pacientem.
Setkavani s kolegy a kolegynémi

% oboru nam umozgrnuje napliiovat nasi
misi: mluvit o paliativni péci a podat
pomocnou ruku tém, kteri chtéji tento
typ péce nabidnout i svym pacientum.”

MUDr. Pavel Demo,
koordinator programu

Zdroj fotografie: Michal Linhart



Paliativni péce v ordinaci praktickych [ékaf(l

Milniky
programu

1.

Vznikly webové stranky
aliativnipraktici.cz, které budou slouzit

jako rozcestnik dulezitych informaci

z oblasti paliativni péce urcenych

vseobecnym praktikum.

2.

Probéhl vybér ambasadoru

a ambasadorek - zacina mapovani
poskytovani paliativni péce v regionech
a priprava standardu péce v ordinacich
vseobecnych praktickych l1ékaru.

3.

Péce v zavéru Zivota je kapitolou knihy
Vseobecné praktické lékarstvi. Jejimi
spoluautory jsou koordinatori programu
MUDr. Pavel Demo a MUDr. Tereza
Pacikova.
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Paliativni péce v ordinaci praktickych [ékaf(

S.

Program je prezentovan na radeé akci

pro odbornou verejnost, jako je napriklad
Celostatni konference paliativni
mediciny, Jarni interaktivni konference
SdruZeni praktickych lékari CR &i
Odpoledne vseobecného praktického
lékarstvi a mediciny na 3. Lékarské
fakulté UK.

6.

Paliativni péce se stava soucasti
postgradualniho vzdélavaciho kurzu
Spolec¢nosti vSeobecného lékarstvi
CLS JEP.

7.
Vznika soubor doporucenych postupu
urcenych praktickym lékarum.

8.

Byla zahajena spoluprace s Forem
mobilnich hospicu, které prispéje

k navazovani kontaktu lékaru a 1ékarek
s hospici a k mapovani paliativnich
sluzeb v regionech.

9.
Probéhl vybér dalsich praktickych 1ékaru
a lékarek, kteri se v roce 2025 zucastni
komplexniho kurzu Péce v zavéru Zivota
v ordinaci praktického lékare.

10.

Je Sifena osvéta a know-how skrze webové
stranky, newsletter, socialni sité, ale takeé
osobni vazby zapojenych lékaru

a lekarek.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Paliativni péce v ordinaci praktickych [ékaf(

Kurz Péce v zavéru Zivota
v ordinaci praktického lékare

Vzdélavani a podpora komunity odbornych lé-
kaFd prispiva k tomu, aby nemocni mohli Zit
v prostredi, které jim je blizké, s podporou
profesionall. Cilem je poskytnout praktickym
lékaifiim dovednosti a znalosti potifebné pro za-
jisténi kvalitni péce pacientim v zavéreénych
fazich Zivota.

Vznikly komplexni kurz Péce v zavéru Zivota pro
praktické lékare je rozdélen do tfi blokd. Prvni
blok se zaméfuje na Gvod do paliativni péce, jeji
formy a pfistup k paliativni pé¢i v Cesku. Ucastni-
ci a Ucastnice se dale na praktickych kazuistikach
vénovali nejen medikaci a symptomové terapii,
ale také komunikacnim technikdm. Ve druhém
bloku specialisté z rliznych obord, jako je geriat-
rie, kardiologie, nefrologie a dalsi, objasnili moz-
nosti spoluprace s praktickymi [ékafi. Nasledné
se kurz zaméil na otazky etické a pravni. Posledni
blok byl vénovan tématu psychohygieny a sebe-
péce.

V roce 2024 kurz absolvovalo prvnich 14 ambasa-
dorek a ambasadort, dalSich 15 Ucastnikl se jej
za nasi podpory zucastni v nasledujicim roce. Na-
planovany je také treti béh podpory.

Q
Rumburk 9

Liberec
Litomérice
Praha
Rokycany Kacov Krouna 9
Frenstat pod
9 Radhostém
Tabor 9 9
Brno Zlin
Ceské
Budéjovice

Mapa ambasadorli a ambasadorek z fad praktickych lékaru

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Paliativni péce v ordinaci praktickych [ékaf(

Co o prvnim roce
programu rikaji
zapojene prakticke
lékarky?

Vice informaci o programu:
abakus.cz/paliativni-pece-v-ordinacich-praktickych-lekaru

paliativnipraktici.cz

MUDr. Hana Sklenska, Brno

“Za posledni rok jsem udélala velky posun

v sebevédomi. Stale mam pred sebou dlouhou cestu

v medicinském vzdélavani, ale citim, Ze se v oblasti
paliativy zlepsuji. Méla jsem vZdy pocit, Ze jsem
nékteré véci nedotdhla do konce - Ze pacienti mi
umirali diive, ne% jsem cekala, nebo %e byli umisténi
do domova, kde to nedopadlo dobre. Chci se zlepsit,
abych si mohla jednou rict, e jsem udélala v§echno,

co jsem mohla. Je pro mé klicové, aby se medicina
posunula smérem, kdy se s pacientem nebudeme loucit
jen proto, Ze neni mozné jej vylécit. Chci, aby se védélo,
Ze i v téchto chvilich je stdale mozné néco délat.”

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Paliativni péce v ordinaci praktickych [ékaf(

MUDr. Méria Mrazova, Rokycany

“Utkvéla mi véta, ze lidé v mém
véku resi déti a hypotéky, zatimco
starsi lidé resi smrt. A neni ditvod
se tohoto tématu bdt - naopak,
potrebuji o ni mluvit. Jenze

v rodiné to casto byvd tézkeé.
Stejné tak mi doslo, jak zdsadni je
rozhodovaci schopnost. V praxi

ji Fesime neustdle a vidy je s ni
spojend nejistota a strach. Ale ¢im
vic o téchto vécech mluvime, tim
Iépe se s nimi da pracovat.”

MUDr. Zdena Schejbalovd, Praha

“Bylo pro mé objevné uvédomit
si, Ze lékar nenese zodpovédnost
za givot pacienta - ta patii
samotnému pacientovi. Nase role
je byt partnerem, ne rozhodovat
za néj. A nejenze je to lidsky
spravné, ale i % pravniho hlediska
v porddku. Uzndni integrity
pacienta meéni pohled na medicinu
i samotnou komunikaci s lidmi,
kterym pomdhame.”

MUDr. Stépdnka Fojtt, Tdbor

“V oblasti paliativni péce se
pohybuji od roku 2014. V ramci
programu tedy pokracuji s nécim,
co jsem délala jiz diive. Ale
poprvé diky programu Abakus
citim ocenéni a uzndni své prdce
- veSkerého Casu a energie, které
davam do vedeni nelehkych
rozhovoriu. Nyni nékdo rekl, e je
to pro néj a pro spolecnost diilezité
a chce mé v mé praci a v dalsim
vzdéelavani podporit. To je pro mé
velkd nova zkusenost.”

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Rozvoj nemocnicnich

paliativnich tymu 2.0

Ve zdravotnickych zafizenich dochazi k vice nez dvéma ti‘etinAm amrti v Cesku.
Zameérili jsme se tedy na to, aby i pacienti a pacientky v nemocnicich méli pristup
ke kvalitni paliativni péci a jejich odchod tak byl co nejdustojnéjsi.

Nadaénimu fondu Avast se v letech 2016 az 2020
podafilo zadsadné zménit pristup Ceskych nemoc-
nic k zavedeni paliativni péce na svych pracovis-
tich. O tématu se zacalo mluvit a vedeni mnohych
nemocnic pfipustilo, Ze je potreba paliativni péci
zanést do svého planu rozvoje. V celkem 26 ne-
mocnicich po celém Cesku diky podpore Nadac-
niho fondu Avast vznikly multidisciplinarni palia-
tivni tymy.

Na tyto aktivity jsme se rozhodli v tomto roce na-
vazat pfipravou programu Rozvoj nemocnicnich
paliativnich tyma 2.0 a dalSim zvySovanim kvality
poskytované péce v zavéru zivota. Nemocnicni pa-
liativni tymy se totiZ Casto potykaji s nedostatec-

nou formalizaci proces(, chybéjicimi manazersky-
mi dovednostmi jejich ¢lend, ktefi nemaji prostor
na sebepéci, psychohygienu a budovani tymu, coz
mUZe prinaset prekazky v rozvoji jejich kompeten-
ci a ve zvySovani kvality paliativni péce.

Spole¢né s odbornym partnerem programu Cen-
trem dohody se zaméfime na zlepSovani tymové
spoluprace, komunikace a manazerskych procest
v paliativnich tymech z 16 nemocnic po celé re-
publice, které jsme v tomto roce vybrali a jejichz
stav jsme spolecné mapovali, abychom védéli, ja-
kym oblastem rozvoje se vénovat.

Klicova budou pravidelna setkavani vedena zku-
Senymi konzultanty a konzultantkami, jejichZ ci-
lem je poskytnout bezpecny prostor pro reflexi
a pomoc pfi zavadéni praktickych zmén pro zlep-
Sovani kaZzdodenni péce o pacienty a pacientky.
Strukturovany program vyuZivajici unikatnich me-
tod, které kombinuji tymovy koucink, trénink soft
skills a konzultace procest s cilem dosahovani
konkrétnich vysledkl pro zvySovani kvality palia-
tivni péce, zahajime v roce 2025.

Vérime, Ze program zaméreny na rozvoj nemoc-
ni¢nich paliativnich tym0 pfispéje k tomu, aby se
co nejvice lidem v zavéru Zivota dostalo kvalitni
a dlstojné péce.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Rozvoj nemocnicnich paliativnich tym 2.0

»Myslim, e nadacnimu fondu Abakus
se podarilo témer nemozné. Vybrali si
velmi diilezité a velmi zanedbané téma
paliativni péce a vynesli ho pod ,svétla
ramp‘. Pomohli ho predstavit jako téma
atraktivni, moderni, a podnitili jeho
ohromujici rozvoj. Tim ovlivnili nase
nemocnice a odvazuji se rici,

Ze ovliviiuji celou spolecnost,

protoze téma paliativni péce se stalo
tématem verejnym. Stopa, kterou
zanechali v rozvoji zdravotni péce

v Ceské republice, je podle mého ndzoru
nevidand a nesmazatelnd.

MUDr. Martin Havrda,

MHA I. Interni klinika
FN Kralovské Vinohrady, Praha

1Zdroj: 8 doporuceni pro zacinajici paliativni tymy v nemocnicich



https://abakus.cz/file/ke-stazeni/Nada%C4%8Dn%C3%AD-fond-Abakus_8-doporu%C4%8Den%C3%AD.pdf

“Jsme hrdi, e jsme jednou ze

16 nemocnic zapojenych do programu
Rozvoj nemocnicnich paliativnich

tymii 2.0. Tento projekt nam pomiize
posilit tymovou spolupraci a zdokonalit
péEci o pacienty v zdvéru Fivota. Jsme
fondu Abakus vdécni za tuto jedinecnou
prilezitost.“

Fakultni nemocnice Olomouc



Rozvoj nemocnicnich paliativnich tym 2.0

Mapa podporenych nemocnic

e Fakultni Nemocnice Hradec Kralové

o Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
(Praha)

« Ustav hematologie a krevni transfuze - UHKT
(Praha)

o Krajska nemocnice Tomase Bati ve Zliné

» Nemocnice Nové Mésto na Moravé, p.o.

¢ Nemocnice Jihlava

e MMN, a.s. - nemocnice Jilemnice a Semily

« Nemocnice Horovice

o Slezska nemocnice Opava

o Vsetinska nemocnice a.s.

e Oblastni nemocnice Nachod a.s.

« Masarykova nemocnice Usti nad Labem

o Fakultni nemocnice Plzen

e Fakultni nemocnice Ostrava

o Fakultni nemocnice Olomouc

o Fakultni Thomayerova nemocnice (Praha)

Vice informaci o programu:
abakus.cz/rozvoj-nemocnicnich-
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Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Paliativni péce na luzkach
dlouhodobé a nasledné péce

Na lGzkach dlouhodobé a nasledné péce kazdy
rok umira az 15 procent lidi, v roce 2023 se jednalo
0 12 514 ocekavatelnych umrti. Pro srovnani - ve
vSech hospicich dohromady zemrelo 3 663 paci-
entd. Takzvané LDNKy jsou vSak mistem, kde by
naprosta vétsina lidi umirat nechtéla, jak ukazuji
data prizkumu.

My chceme pfispét k tomu, aby konec Zivota
v téchto zafizenich mohl probéhnout distojné
a s ohledem na potreby a prani kazdého pacienta.
Ve spolupraci s odbornym partnerem Centrem pa-
liativni péce jsme se v tomto roce vénovali pfipra-
vé nového triletého programu, ktery ma ambici
zlepsit podminky pro poskytovani paliativni péce
na oddélenich nasledné a dlouhodobé péce.

V ramci programu vybereme zafizeni, kterd po-
skytuji naslednou péci, a podpofime je prostred-
nictvim nové pripravené metodiky, vzdélavanim
vSech zaméstnancl ¢i pomoci vytvoreni role koor-
dinatora paliativy k zavedeni paliativnich pFistupt
na jejich pracovistich. Diky naslednému skalovani
bude mit program dopad aZ na polovinu zafizeni
v Ceské republice.

Pokud byste si mohl/a vybrat, v jakém prostredi by
pro Vas bylo nejprijatelnéjsi umirat?

Domaci prostredi

Socialni zarizeni

Zdroj: Priizkum STEM/Mark “Postoje k umirani” pro Centrum paliativni péce, 2023

Nemocnice

Hospic

LDN

0% 10 % 20 % 30% 40 % 50 % 60 % 70 %
® 1.volba ® 2.volba ® 3.volba © 4.volba ® 5.volba

Vice informaci o programu:

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Paliativni péce - dalsi projekty

Systémova podpora
organizaci v paliativé

Dlouhodobé podporujeme organizace, které se
vénuji rozvoji paliativy v Ceské republice a maji
dopad na rozvoj celého ekosystému. Patfi mezi
né Ceska spole¢nost paliativni mediciny, odborna
|ékarska spolecnost, ktera mimo jiné kazdoro¢né
porada Celostatni konferenci paliativni mediciny,
které jsme partnerem, centrum excelence pro hos-
picovou péci Cesta domU, Sue Ryder, partner pro
péci v pobytovych a socialnich zafizenich pro se-
niory, vyzkumné a vzdélavaci Centrum paliativni
péce nebo Paliare a Palimed, regionalni zastupci
paliativniho vzdélavani v oblasti Vysociny a Jiho-
moravského kraje.

Podpora geriatrickych
ambulanci

Pres Alzheimer nadacni fond jsme podpofili pi-
lotni projekt podpory geriatrickych ambulanci,
kde byly ovérovany a popisovany nové lékarské
vykony, jako je napfriklad identifikace geriatrické
krehkosti, revize medikace seniort nebo hodno-
ceni stavu vyzivy kiehkych starsSich pacientl. Tyto
vykony se diky projektu postupné propsaly i do
systému Uhrad ze zdravotniho pojisténi. Navazala
podpora projektu tvorby jednotné metodiky a roz-
Sifeni poctu Skolitell v geriatrii.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024




Zpétna vazba od podporenych
organizaci a jedinci:

“Diky projektu se vyrazne stmelil nds
cely tym a usli jsme diky Vam obrovsky

9o

kus cesty. S velkou pokorou velké DIKY!

“Velmi bych chtela podékovat
nadacnimu fondu Abakus za podporu
a umoznéni seberozvoje, na ktery
bychom nikdy financ¢né nedosadhli.”

“Diky grantu, ktery jsme ziskali od
nadacniho fondu Abakus, také vidim,
ge si nekdo vazi naseho casu, ktery
vénujeme seberozvoji.”

“Diky za vse!!! Vas systéem podpory
je jedinecny!”



Lide se zdravotnim

znevyhodnénim
a neformalni pecujici

V Abakusu se dlouhodobé zabyvame podporou
rodin s détmi ¢i mladymi dospélymi se zdravot-
nim znevyhodnénim. Podpofili jsme a dale pod-
porujeme rozvoj riznych typt komunitnich slu-
Zeb, jako je napfiklad sdilena péce homesharing
Ci rodiCovské skupiny. V minulosti jsme realizovali
leadership akademii pro zastupce poskytovatell
rané péce. Od roku 2022 se vénujeme oblasti osa-
mostatriovani mladych dospélych se zdravotnim
znevyhodnénim.

V soucasnosti se vice zaméfujeme na systémové
zmény a zvySovani dostupnosti potfebnych slu-
Zeb, aby lidé se zdravotnim znevyhodnénim moh-

li Zit nezavislym Zivotem v komunité. Soucasné se
zaméfujeme na neformalni pecujici. Podporuje-
me mimo jiné advokacni ¢innost organizaci, které
se vénuji poskytovani sluzeb, sdruzuji pecujici Ci
samotné lidi se zdravotnim znevyhodnénim, pro-
toZe pravé ony nejlépe védi, jaké systémové zme-
ny jsou potreba.

Smér, jimZ se naSe aktivity ubiraji, pribézné kon-
zultujeme s odbornou radou tak, abychom dobre
reagovali na potfeby osob se zdravotnim znevy-
hodnénim a systematicky pfrispivali ke zlepSovani
kvality jejich Zivota.

Odborna rada

Pavla Baxova, Rytmus - od klienta k ob¢anovi
Jitka Barlova, Spolecnost pro ranou péci

Jan Kostecka, TUDYTAM

Michal Panacek, Mikasa

Jitka Reineltova, Parent project



Homesharing

Homesharing je zpiisob podpory
rodin déti s intelektovym znevy-
hodnénim. Proskoleni hostitelé ¢i
hostitelky (laici) si berou dité pra-
videlné do péce do své domacnos-
ti na domluvenou dobu, ¢imz od-

lehéi rodiné, ale sami také ziskaji

nové zkusenosti a zazitky.

Podpofe rozvoje a zavadéni home-
sharingu se vénujeme jiz od roku
2018. Dnes se komunitni sdilené
péci aktivné vénuje osm organizaci
po celém Cesku a dalsi se prosko-
luji. V letech 2021 a7 2024 bylo Sest
organizaci mentorovanych dvé-
ma organizacemi - Détmi Upliku
a Rodinnym Integracnim Centrem
- zkuSenymi v oblasti homesharin-
gu. Mezi zapojenymi organizacemi
pak byly organizace Centrum Orion,
Centrum pro komunitni praci stred-
ni Cechy, LIP A SPOLU, Mikasa, Slez-
ska diakonie - Usek Brno a Zet-My.
V roce 2024 vysla evaluadni zprava,
ktera hodnoti zavadéni a dopad ho-
mesharingu.

Vedle rozvoje sdilené péce se v ram-
ci Akademie pro homesharing vénu-
jeme systémovému ukotveni sdile-
né péce. Program zapocal v breznu
2023 a pokracoval v tomto roce.

V ramci Akademie osm organizaci
spole¢né pracovalo na tvorbé me-
todiky pro homesharing a rozvijelo
své advokacni dovednosti pod ve-
denim odborného partnera progra-
mu Advokacniho féra Nadace OSF.

V listopadu probéhla prvni home-
sharingova konference, které se zu-
Castnilo na 200 lidi z celé republiky.
Konference se konala pod zastitou
predsedy Senatu parlamentu CR
MiloSe Vystrcila a jejim cilem bylo
informovat odbornou verejnost
o pfinosech sdilené péce pro osoby
s intelektovym  znevyhodnénim
a pecujici i hostitelské rodiny.



https://abakus.cz/file/ke-stazeni/Homesharing-evaluacni-zprava-2024-04.pdf



https://homesharing.cz/wp-content/uploads/2024/06/Metodika-Homesharing-2024-final_web_mensi.pdf
https://abakus.cz/file/ke-stazeni/Homesharing-evaluacni-zprava-2024-04.pdf
https://abakus.cz/file/ke-stazeni/Homesharing-evaluacni-zprava-2024-04.pdf
https://abakus.cz/file/ke-stazeni/Homesharing-evaluacni-zprava-2024-04.pdf

Homesharing

Organizace poskytujici homesharing

£
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Zdroj fotografie: Ludmila Hermanova




Homesharing

v e VR AV 4

Co prinasi

a hostitelum c¢i hostitelkam?

Pecujici:

»Je pravda, ze kdyz jsem
se méla rozhodnout,
jestli se vrdtit do

prdce, tak jsem se diky
homesharingu rozhodla,
Ze se vrdtim zpdtky.
Pracuju ted'na plny
uvazek a je teda i fakt,

Ze mné to v prdci dost
umoziiuji. Cloveék si

toho diky homesharingu
miize vice dovolit a vice
si odpocine. (...) mam
uz i vlastni konicky,
které nemdame spolecéné
s mangelem. Pro mé je to
dalsi rozmér, jak se vratit
do standardniho zivota,
aspori Castecné.“

Pecujici:

»Pro mé to md obrovsky
dopad, protoze jsme
dlouho neméli Zddnou
odlehdovaci sluzbu.
Protoge mame jesté
druhé dité, které je
zdravé, tak jsme museli
aktivity podnikat
oddélene, takze jeden
rodic se zdravou dcerou,
druhy se vénoval Q., ale
nikdy pred tim nezazila
druha dcera, Ze nas pri
aktivité miiZe mit oba.“

Pecujici:

»My mame také nékdy
pocit ze svého okoli,
jako kdybychom méli

v péci dité, které mad
néjakou infekéni nemoc.
Nebudu ani popisovat,
o kolik ,,prdtel“ jsme
prisli, jako bysme byli
nécim infikovdni. Proto
jsme byli v uzasu, Ze
nékdo jiny nez socialni
pracovnici bude mit
zdjem sviij volny cas
travit s vnukem, kdy%
nase okoli radéji prejde
na druhou stranu
chodniku, jenom, aby
nas nepotkalo.“

homesharing pecujicim

Hostitelka:

“Ted, skoro po tom

roce, jsem zjistila, e
prestoge kolikrdat ta
kuchyri vypadad, Ze to tam
vybouchlo, protoze jsme
néco pekli a podobné, tak
ja si pritom odpocéinu

a nabiji mé to. Ta setkdni
jsou strasné intenzivni.
Jsem za to moc rada.“

Hostitelka:

»Ja bych rekla, Ze se
navzdjem obohacujeme
s T., v kazdodennim
givoté, kdy% ho mame
celé odpoledne, on
obohacuje nds, nds Zivot
a my asi obohacujeme
ten jeho.“

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Homesharing

Vnimana podpora homesharingu

Jak byste ohodnotil/a homesharing jako podporu ve svém Zivoté?
Podporuje mé:

58 % (46) 35 % (28)
0% 25% 50 % 5% 100 %
® Velmi © Spiseano ® Spisene Nevim / nechci odpovédét

N =82 pecujicich. Sparovani pecujici, ktefi vyplnili priibézny dotaznik na podzim 2023.

Zdroj: Evaluacni zprava

Vice informaci o programu:

abakus.cz/homesharing
homesharing.cz

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Akcelerator osamostatnovani I1

vétsina rodicu déti se zdravotnim
znevyhodnénim ma ohledné svych
potomku nejasné vyhledy do
budoucnosti. Na 60 procent z nich uvedlo,
Ze se velmi obava chvile, kdy uz o dité
nebude moci pecovat. Jen 23 procent si
mysli, Ze péce pravdépodobné skonci tim,
Ze ji jiz dité nebude potrebovat.>

2 Zdroj: Vyzkum nadacniho fondu Abakus, 2020-21

Chceme mladym dospélym se zdra-
votnim znevyhodnénim a jejich
rodinam usnadnit cestu k osamo-
statnéni prostfednictvim podpory,
testovani a rozvoje riznych metod a
pristupd. V letech 2022 a 2023 jsme
podpofili 12 organizaci v pilotova-
ni pristupd, které mohou usnadnit
osamostatnovani mladych dospé-
lych se zdravotnim znevyhodné-
nim. Na to jsme v roce 2024 navazali
druhym béhem programu, v ramci
kterého jsme podpofrili dalSich 12
organizaci. Odbornym partnerem
programu je Ceské centrum fund-
raisingu.

Organizace se v pribéhu roku setka-
valy a vzajemné sdilely své posuny
v osamostatiiovani. K nacvikiim
v tréninkovych bytech, rodi¢ovskym
skupinam a vyjezdtm pfibyly v dru-
hém béhu mimo jiné tfeba i aktivity,
jako jsou spoluprace se skolami, re-
Seni problematiky sexuality a vyuZzi-
ti virtualni reality.

Ze zavérl prvniho béhu Akcelera-
toru osamostatriovani vysSel v roce

2024 sbornik dobré praxe.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Akcelerator osamostatriovani Il

Podporené organizace

CiLOVA SKUPINA
| ZNEVYHODNENI{

ORGANIZACE PRISTUP /| METODA

AGAPO, o. p. s. Jihomoravsky | «  skupinova setkani pod vedenim zkuSeného odbornika na diskutovana témata kombinované
« individualni konzultace
« exkurze zamérené zejména na oblast bydleni, prace a smysluplného traveni volného ¢asu

ALKA, 0. p. s. Stfedocesky «  komplexni podpora pro osamostatriovani prostrednictvim zapojeni rodin, komunity a odbornych kombinované
pracovnikd spolupracujicich instituci

«  podplrné skupiny pro déti se zdravotnim znevyhodnénim, jejich rodice, sourozence a dalsi ucastniky

« individualni poradenstvi

«  workshopy zamérené na konkrétni oblasti

«  rozvoj dovednosti potfebnych pro samostatny Zivot formou nacviku dovednosti v pfirozeném prostredi

«  tréninkovy byt

«  videotrénik interakci, Casosbérné snimky a vyuZiti nastroji virtualni reality

APLA Jizni Cechy, | JihoZesky «  provadéni procesem osamostatiiovani PAS+
z. U. « nacvik samostatnosti v oblasti sebeobsluhy a komunikace
«  podpora pozitivniho chovani (PBS)

«  tym okolo ditéte (TOD)

«  vypracovani Planu podpory a Rizikového planu

Cesta do svéta, Ustecky . case management combinovand
poboény spolek «  sitovaniv komunité
Slunechnice, z. s. «  podpora rodin

«  psychoterapeuticka podpora
« inkluzivni dobrovolnictvi a patronace dobrovolnikd
«  rozvoj terénni sluzby

Freya, z. s. Stredocesky / «  podpora mladych dospélych se zdravotnim znevyhodnénim a jejich rodin v oblasti sexuality a vztah vSichni
cela CR skrze skupinova setkavani, tvorbu edukacnich pomdcek a rodicovskych skupin
« edukace pracovnikli pomahajicich profesi a monitorovani vystup( projektu

MIKASA, z. s. Moravsko- «  simulace samostatného bydleni PAS
slezsky «  praktické pfipravy pro osamostatnéni mladych dospélych za asistence odbornikd

«  socialni rehabilitace

«  podpora pecujicich v ramci individualni prace a podptrnych terapeutickych skupin

Abakus nadacni fond www.abakus.cz 39
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Akcelerator osamostatriovani Il

Podporené organizace

CiLOVA SKUPINA

ORGANIZACE KRAJ PRISTUP [ METODA / ZNEVYHODNENI
Narodni ustav Hlavni mésto prace s motivaci PAS
pro autismus, Praha pfiprava pfijimaciho systému do tréninkovych pobyt(
z. . pfipravné kratkodobé Sesti tydenni pobyty, které budou predchazet ro¢nimu tréninkovému bydleni
mapovani potfebnych dovednosti klientl v pribéhu pobytu
Péce bez Hlavni mésto psychoterapie pro rodice ke klicovym tématim souvisejicich s osamostatriovanim kombinované

prekazek, z. s.

Praha

individualni podpora
spoleéné aktivity - kurzy, seminare a navstévy vytipovanych skol a zafizeni socialnich sluzeb
zvySovani informovanosti a poskytovani nastrojt k osamostatfiovani

PFERDA, z. u. Kralové- spoluprace s mistnimi praktickymi Skolami kombinované
hradecky mapovani potreb rodicu a jejich déti a psychické

Spolecnost pro Hlavni mésto pomoc s nastavenim zpisobU a nastrojd pro podporované rozhodovani bez soudni ingerence kombinované

podporu lidi Praha/ celd CR tvorba manualu pro rodice/pecujici o existujicich alternativnich nastrojich ve financni, socialni a

s mentalnim zdravotni oblasti, které mohou nahradit omezeni svépravnosti

postiZenim tvorba a testovani privodce pro podporu v rozhodovani (podpora autonomie a kompetenci)

v Ceské pracovni listy pro podporované rozhodovani

republice, z. s.

SPOLU Olomouc,
z.u.

Olomoucky

pfiprava zaki na ukonéeni $kolni dochazky a pfechod do dospélého Zivota, a to prostfednictvim zapojeni
rodi¢l, pedagogt a dalSich odborniki

Siroce pojaty tranzitni program ze koly do dospélosti vyuZivajici koncept Planovani zaméfené na
Clovéka

agregace anonymizovanych dat z individualnich pland pfechodu za Géelem jejich vyuZiti pro
stfednédobé planovani rozvoje socialnich sluzeb v Olomouckém kraji

kombinované

UCHO, z.s.

Plzerisky

rozvoj znalosti a dovednosti déti se zdravotnim znevyhodnénim

podpora rodi¢l v pfipravé ditéte na samostatny zivot

zvySovani povédomi o moznostech podpory pro osamostatfiovani

advokadni aktivity za lepsi podminky pro osamostatriovani déti se zdravotnim postizenim
podpora systémovych zmén, které usnadni osamostatriovani déti se zdravotnim postizenim

kombinované

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024

www.abakus.cz
info@abakus.cz
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Tlak na

dostupnost

sluzeb

Lidé se zdravotnim znevyhodné-
nim maji pravo vybrat si, kde a s
kym chté&ji Zit. Podle Umluvy OSN o
pravech osob se zdravotnim posti-
Zenim, kterou CR ratifikovala, maji
pravo na nezavisly Zivot v komuni-
té. Nasim cilem je prosadit v Ceské
republice takové zmény, aby jim to
bylo umoznéno.

Véfime, Ze systematické zvySova-
ni tlaku na dostupnost potfebnych
sluzeb vedené lidmi se zdravotnim
znevyhodnénim, jejich pecujicimi a
angazovanymi odborniky k témto
zménam povede.

V tomto roce jsme proto navazali
spolupraci s radou partner(, kte-
fi se dlouhodobé snazi dosahnout
obdobnych cild. Patfi mezi né orga-
nizace TUDYTAM, Férum pro lidska
prava, Advokac¢ni férum Nadace
OSF ¢i Spiralis, ale prostor otevira-
me i dal$im. Véfime totiz, Ze spolec-
né mizeme Usili znasobit.

Spoluprace na systematickém zvy-
Sovani tlaku na dostupnost komu-
nitnich sluzeb pro osoby se zdravot-
nim znevyhodnénim stoji na tfech
vzajemné propojenych pilifich: sbér
dat a vytvareni argumentd, vedeni
strategickych litigaci a podpora ad-
vokacnich aktivit.

Analyzy, data a argumenty

Pravni prostredky

Advokacni prace pecujicich
a sebeobhajcu

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz




Tlak na dostupnost sluzeb

Co jsme
spole¢né
s nasimi
partnery
zvladli

v roce 2024?

Upozornéni na
nedodrzovani Umluvy

o lidskych pravech lidi

se zdravotnim postiZzenim

»Ceské republice chybi
siroce sdilend vize,

ktera by konkrétnéji
pojmenovavala, jak mad
systém sluzeb vypadat,
aby skutecné umoszinoval
lidem se zdravotnim
znevyhodnénim nezavisly
zpusob Zivota. Takovou
vizi je potreba stanovit

a zacit pracovat na jejim
naplnéni. Je nejvyssi cas
skutecné zacit.“

(Zdroj: Stale na zacatku)

TUDYTAM za nasi podpory zpracoval Zpravu o sta-
vu socialni politiky a socialnich sluzeb ve vztahu k
naplriovani prava na nezavisly zplsob Zivota lidi
se zdravotnim znevyhodnénim v CR s ndzvem Sté-
le na zacatku.

Jeji zavéry ukazuji mimo jiné na to, Ze zde pretr-
vava absence skutecné alternativy k Ustavni péci
a ackoliv CR pé¢i v pfirozeném prostredi deklara-
torné uprednostriuje, pro jeji systematicky rozvoj
neplanuje v podstaté zadné strategické kroky.
Popisuje také problematicky sbér dat a jejich in-
terpretaci, kterd ukazuje na pozitivni vysledky
smérem k deinstitucionalizaci, ale neodpovida
realnému stavu. Upozorfiuje i na nedostatecné
zjistovani redlnych potreb lidi se zdravotnim zne-
vyhodnénim.

Podpora vzijemné
spoluprace

Navazali jsme spolupraci s fadou partnerd, kte-
fi maji stejny cil. Usporadali jsme prakticky
workshop o budovani koalic a vytvofili informacni
videa, kterd mohou ke vzajemné spolupraci inspi-
rovat.

Praveé spolecné usili, do néjZ budou zapojeni diile-
Ziti aktéri z fad odbornikl a odbornic, pecujicich
nebo samotnych osob se zdravotnim znevyhod-
nénim, je zakladni hodnotou nasich snah.
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Tlak na dostupnost sluzeb

Duraz na lidska prava
pecujicich

Organizace Forum pro lidska prava v ramci nasi
spoluprace vytvorila pravni analyzu Neformalni

péce a lidska prava.

»Prava neformalnich pecujicich, a to zejména ro-
dic¢a lidi se zdravotnim znevyhodnénim, jsou kli-
covym, ale ¢asto opomijenym aspektem lidskych
prav i socialnich politik tykajicich se lidi se zdra-
votnim znevyhodnénim. PrestoZe pecujici maji
zasadni roli pfi poskytovani kazdodenni podpory
a péce a vykonavaji nejenom pro své blizké, ale
i pro spolec¢nost stézi docenitelnou praci, jejich
prava nejsou zvlasté explicitné upravena,“ uvadi
autor analyzy Maro$ Matiasko.

Zprava upozorriuje na to, Ze ackoliv se v mezina-
rodni judikatufe objevuji pozitivni zmény, Ceska
republika zatim neresi potreby pecujicich syste-
maticky. Analyza popisuje soudni rozhodnuti ty-
kajici se prav pecujicich a nabizi jejich interpretaci
k podpore prava na péci.

Advokac¢ni kampané

Pod vedenim Advokacniho féra Nadace OSF vznikaji advokaéni kampané Sesti organizaci, které jsme pod-
porili ve snaze dosahnout dostupnosti komunitnich sluZeb.

o Péce bez prekazek se v tomto roce vénovala zejména tématu dostupnosti dennich stacionari pro
osoby s kombinovanym postiZzenim a autismem s chovanim narocnym na péci od 16 let v Praze.

« Rytmus Stfedni Cechy se zasazuje o dostupnost terénnich sluzeb pro déti od 7 let se zdravotnim zne-
vyhodnénim ve StfedocCeském kraji.

o Centrum Orion se zaméfilo na plan vystavby bydleni formou komunitni domacnosti pro své klienty
a zvySovani povédomi o problematice v Kralovéhradeckém kraji.

o Aliance pro individualizovanou podporu se spolecné se sebeobhajci zaméri na ovliviiovani dostup-
nosti a kapacit komunitnich sluZeb.

o Jednota pro individualizovanou podporu pracuje na systémovém ukotveni komunitnich sluzeb
jako rovnocenné alternativy Ustavni péce. Dosazenym Uspéchem je definice kritérii komunitnich po-
bytovych sluZeb v dokumentech Ministerstva prace a socialnich véci.

e Rytmus - od klienta k obc¢anovi pracuje na posilovani schopnosti lidi se zdravotnim znevyhodné-
nim, takzvanych sebeobhajcl, mluvit za sebe, podporuje je v jednani's politiky a U¢asti na mezinarod-
nich konferencich.

V ramci Sirsi advokacni skupiny pak propojujeme i dalsi hrace, ktefi se vénuji aktivitam pro zvySovani
dostupnosti sluzeb pro osoby se zdravotnim znevyhodnénim. Napfriklad jsme podporili spot pro kampan
organizace sdruZujici sebeobhdjce Zit po svém, ktery vyjde v nasledujicim roce.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Tlak na dostupnost sluzeb

Strategické litigace
a stiznosti

Férum pro lidska prava v tomto roce pfipravilo
strategické litigace, tfi individualni a jednu kolek-
tivni Zalobu. Jedna se o pravni nastroje, v rdmci
kterych jsou podavény stiznosti na Ceskou repub-
liku u mezinarodnich organl s cilem dosaZeni
strategickych rozhodnuti, které povedou k systé-
movym zménam. Zaméruje se zejména na oblast
nedostupnosti socialnich sluzeb pro lidi s posti-
Zenim, a to zejména pro déti a mladé dospélé lidi
s psychickym a mentalnim postizenim.

~Absence a nepfistupnost komunitnich sluzeb po-
rusuje prava lidi se zdravotnim znevyhodnénim,
kdy neni nebézné, ze z diivodu selhavani statu pfri
planovani a financovani rozvoje socialnich sluzeb
zlistavaji déti i dospéli s PAS dlouhodobé a zcela
zbyte¢né hospitalizovani v nevhodném prostre-
di psychiatrickych nemocnic, uvadi Maro$ Ma-
tiasko, advokat z organizace Férum pro lidska pra-
va, k jedné z pripravovanych stiznosti.

Akademie pro pecujici
Pecovat a zit

Pro posileni hlasu neformalnich pecujicich jsme
podporili Akademii Pecovat a Zit organizace Spira-
lis. Jedna se o podpdrny program pro neformalni
pecujici, kde se dozvi, jak obhajovat prava svych
blizkych, ale také prava pecujicich na odpocinek
a dlstojny Zivot, svou spolecensky prospésnou
praci srozumitelné prezentovat i ziskavat na ni
finance. Akademie nabizi kromé Skoleni také psy-
chologickou podporu, konzultace na miru a prav-
ni poradenstvi.

V roce 2024 programem proslo 18 pecujicich. Po
absolvovani programu maiji zajem byt soucasti
rozhodovani v oblasti lidi se zdravotnim znevy-
hodnénim a spolecné hajit potreby pecujicich
a soucasné vystupuji jako expertky a experti
v dané oblasti.

Martina Poldachova, pecujici a dcastnice PeCovat a
Zit: ,Pecovat a Zit mé naucilo, Ze musim myslet na
sebe, takZe syn zacal navstévovat odlehcovaci sluz-
bu a shanime asistenta. ProtoZe syn potrebuje péci
24/7 a pecuji uZ 15 let, tak je ten oddech uZ opravdu
potreba. (...) V kurzu mi také dodali velkou odvahu
se zaloZenim sbirky na pofizeni specidlniho kola
pro Simona. Doufdm, Ze sbirka bude (spésnd a Ze
jako rodina budeme vyraZet na vylety, protoZe je
nam spolu krasné.“

Miroslava Gracovd, pecujici a ucastnice Pecovat a
Zit: ,,Do kurzu PecCovat a Zit jsem se prihldsila, abych
nasla motivaci, pro¢ dal pecovat. Dlouhodobd péce
mé dostala do situaci, kdy jsem opravdu nemohla
dal. Musite pecovat i v nemoci, ve dne v noci, nema
vas kdo zastoupit, nemdte nemocenskou, dovole-
nou, nemdte prijem, z prispévku si mdj syn miiZe
uhradit Ctyri hodiny péce denné. Odlehcovaci a asi-
stencni sluzby a dobrovolnici jsou mnohdy nedo-
stupni a asto se na né dlouho cekd. Mnoho pecu-
jicich Zije na pokraji chudoby, v dluzich, v nemoci a
na socidlnich davkdch. (...) Kurz PeCovat a Zit mi dal
pozndni, Ze na prvnim misté jsem ja. Naucil mé rict
si 0 pomoc a nestydét se za to, naucil mé koordino-
vat vSe tak, abych méla ¢as na sebe i na svého dru-
hého syna. (...) Pféla bych si, aby pecujici nemuseli
travit as obihdnim nadaci a zakladdnim sbirek na
zdkladni Zivotni potreby a aby se péce, kterou vyko-
ndvame, stala péci formalni, tedy placenou, nebot
je to nase prace.”

Vice informaci o programu:

abakus.cz/tlak-na-dostupnost-sluzeb/

www.abakus.cz
info@abakus.cz
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Pomoc lidem se zdravotnim
znevyhodnénim
- dalsi projekty

Dlouhodoba partnerstvi Ta druha

Mezi nase dlouhodobé partnery patfi organizace V roce 2024 byl na Mezinarodnim filmovém fes-
Asistence, Aliance pro individualizovanou podpo- tivalu v Karlovych Varech uveden dokumentarni
ru, Centrum Paraple, Klub vozi¢kar Petyrkova Ci film Ta druha rezZisérky Marie-Magdaleny Kocho-
Spole¢nost DUHA, jejichz aktivity nékolik let pod- vé, jehoZ tvorbu jsme podpofili. Snimek otevira
porujeme. téma takzvanych sklenénych déti, tedy sourozen-

cU osob se zdravotnim znevyhodnénim, a vénuje
se tomu, co v Zivoté proZivaji.

Zdroj fotografie: Ta druha

Abakus nadacni fond www.abakus.cz 46
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz




Zpétnd vazba od
podporenych organizaci:

»Spoluprdce s nadacnim
fondem Abakus nas
dlouhodobé posiluje,
posouvd a bavi. Zvlasté
pak pokud se jedna

o podporu ve spoluprdci
s Advokacnim forem
nadace OSF. Dékujeme.“

»,Vazgime si oteviené

a partnerské spoluprdce.
Je to opét radost
spolupracovat :)!“

»DEKUJEME ZA MOZNOST
ZAPOJENI DO TOHOTO
PROJEKTU - uplné poprvé
po vice nez 26 letech
fungovani nasi neziskové
organizace si miizeme
dovolit mit samostatného
pracovnika, ktery se vénuje
advokacii - vérime, ze také
diky nému se nam podari
dosdahnout tak velkého cile,
jakym je nové nastaveni
péce pro osoby s tézkym
postizenim 3z biologickych
rodin.“

»Jsme velmi vdécni za
financni podporu, kterou
jsme obdrzeli na praci se
sebeobhdjci. Umozni nam
to financné ohodnotit

ty kolegy, kteri se
sebeobhdjcum vénuji

a sebeobhdjcum
zgahranicni cesty i ucast
na celozivotnim
vzdeélavani.”



Vzdeélavani 1.
Systémoveé zmeény

Zdroj fotografie: Eduzména

ve vzdeélavani

Dlouhodobé se vénujeme
podpore organizaci

v oblasti vzdélavani,

které podporuji systémové
zmény. V roce 2024 se

i diky nasi podpore
podarilo dosahnout
vyznamnych aspéchu.

Klicovym milnikem bylo schvaleni novely zadkona
o pedagogickych pracovnicich v roce 2023, ktera
od zacatku roku 2024 stanovila povinny dvoulety
adaptacni proces s pridélenym uvadéjicim ucite-
lem pro vSechny zacinajici pedagogy.

Soucasna data ukazuji, Ze kvalitni podporu ma
zatim neceld polovina zacinajicich uciteld, coz
potvrzuje potfebu dal3ich systémovych zmén. Ca-
sovy horizont pro dosazeni komplexni systémo-
vé zmény vidime v nasledujicich letech, pricemz
nékteré dilci zmény jiz probihaji. V roce 2024 se
nam diky Usili nasich partnerd podafrilo prispét ke
schvaleni novych Ramcovych pozadavki na uci-
telské studijni programy.

V ramci dosazeni klicovych zmén v oblasti vzdéla-
vani jsme v roce 2024 podpofili nasledujici part-
nerské organizace.



Systémové zmény ve vzdélavani

Libuse Tomolova,
reditelka nadac¢niho
fondu Abakus:

“Skolni prostredi pro déti casto neni
dostatecné privétive, bezpecné

a motivujici. Mnoho skol se zaméruje
na vykon a hodnoceni znalosti

a opomiji dirraz na vztahy, respekt

k individudlnim potrebam déti i
podporu vnitrni motivace. Vyucujici
jsou pretizeni a nemaji prostor na
vytvareni prostredi, ve kterém se dci

a Zakyné citi dobre. Pokud chceme, aby
se deéti do skoly tésily, potrebujeme se
vice zamérit na jejich prozivani, vstahy
ve tridach i ve Skole, smysluplnost uceni
a pocit bezpeci. Klicova je také podpora
vyucujicich — nejen odborna, ale

i lidska a systéemova.”




Systémové zmeény ve vzdélavani

Nadacni fond
Eduzmeéna

V oblasti vzdélavani jsme se jiZ dFi-
ve spojili s dalSimi organizacemi
anadacemiavroce 2018 spolecné
zalozili Nadaéni fond Eduzména,
ktery si klade za cil fungovat jako
platforma zastupci soukromého,
neziskového i statniho sektoru
a podporuje systémové zmény ve
vzdélavani. Dlouhodobé je nasim
strategickym partnerem.

V roce 2020 na Kutnohorsku zahdjil
Nadacni fond pilotni projekt, pro-
stfednictvim kterého v mistnich
Skolach zapojuje ovérené vzdélava-
ci postupy a hleda cesty, jak docilit
zlepseni v oblasti vzdélavani. Tento
projekt konci v roce 2025.

Klicovym nastrojem se ukazali byt
zejména regionalni privodci Skol,
jejichz prace pomaha reditelim
i ucitellm sniZovat zatéZ spojenou
s nepedagogickou ¢innosti.

Svou uZitenost v terénu denné do-
kazuji i Tymy duSevniho zdravi, kte-
ré diky pfimé spolupraci odbornikd
dokazi efektivné resit problémy
déti v naroc¢nych situacich. Pro tyto
Tymy se podafilo zajistit stabilni fi-
nan¢ni podporu od nékolika radnic.

Dale se potvrzuje dileZitost role re-
ditele Skoly jako lidra zmény - nejen
formalné, ale predevsim lidsky. Kdyz
vedeni skoly vnima smysl zmén, tak
se dafi budovat kolegialni podporu,
zvySovat motivaci vyucujicich a mé-
nit atmosféru Skoly.

| diky nasemu partnerstvi se
Eduzméné postupné podafilo rozsi-
fit své pasobeni i do dalSich regiont
v Ceské republice. Dal3i tymy pro-
chazeji zazitkovym vycvikem, staze-
mi a supervizi a spole¢né s Eduzmé-
nou a za jeji finan¢ni podpory
hledaji zplsoby, jak Sifit zkusenosti
a poznatky z plsobeni na Skolach
v kutnohorském regionu.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz

Zdroj fotografie: Eduzmeéna




Systémové zmény ve vzdélavani

Otevreno

Béhem tri ro¢niku se Otevreno za nasi
podpory zasadilo o zavedeni i proménu
celkem 165 predmétu, kterymi projde
bezmala 12 tisic studentu a studentek

ucitelstvi ro¢né.

Vérime, Ze pfriprava budoucich uci-
tell a ucitelek ma zasadni dopad na
to, jak vypada vzdélavaniv Ceské re-
publice.Vramci podpory budoucich
ucitell jsme podporili tfi rocniky
Otevrené vyzvy, do nichZ se hlasili
fakultni vyucujici se svymi zaméry
inovaci. Nejslibn&jsim zamérim pe-
dagogicko-psychologického rozvoje
jsme poskytli financovani a podpo-
ru tymu Otevreno a vzajemné setka-
vani a sdileni zkusenosti.

Oteviena vyzva vedla k hlubokym
diskuzim a u nékterych z nich az
k zasadnim zménam v uvaZzovani na
pedagogickych fakultach. Pracovis-
té fakult, jeZ béZné nejsou vybizena
ke spolupraci, se Casto propojila.
Tato diskuze a kultivace prostredi
podpofrila celostatni odbornou dis-
kuzi zejména nad tématy rozvoje
kompetenci a jejich ovérovani ve
vyuce, skrz pribézna portfolia i pfi
statnich zavérecnych zkouskach.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz

Zdroj fotografie: Otevieno




Systémové zmény ve vzdélavani

Jake inovace

se napriklad
podarilo zaveést

v ramci tretiho
rocniku otevreneé

1 >

Systémove
zmapovani vyuky
kompetencniho
ramce, mapa
pedagogicko-
psychologickych
kompetenci:

Irena Smetackova spolu s kolegy
a kolegynémi vytvorili mapu kom-
petenci, ktera ma budoucim vyucu-
jicim pro druhy stupefi ZS a pro SS
pomoci orientovat se v rozvoji je-
jich ucitelskych kompetenci béhem
studia. V navaznosti na tuto mapu
vznikla téZ nova podoba statnich
zavérecnych zkousek. Tyto zmény
by mély zasdhnout 1 780 studujicich
rocné.

Pedagogicko-
psychologické
portfolio:

Prace Jany Staré a jejiho tymu pfi-
nesla zavedeni vzorového systému
studijnich portfolii od seminarnich
Ukold azZ po statnicové otazky, zahr-
nujici desitky metodickych materi-
ald od hodnoticich kritérii az po 32
pland hodin. V ramci uditelstvi pro
MS a prvni stupef ZS jim proslo 691
studujicich - a nyni je vzorem pro
zavedeni na celé fakulté.
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Systémové zmény ve vzdélavani

Mapa profesniho
rozvoje:

Jana Kratochvilova spolu s kolegy
a kolegynémi vytvorili mapu profes-
niho rozvoje, v ramci niz se fakultni
vyucCujici vyladili na tom, kde, kdy
a jak rozvijeji jednotlivé ucitelské
kompetence, a to v rdmci pedago-
gického zakladu ucitelstvi pro druhy
stupen ZS a téZ vzorové pro celé uci-
telstvi zemépisu, s dopadem na vice
nez dva tisice studujicich ro¢né.

Zazitkoveé ucenti:

Hana Kubickova se svymi kolegy
a kolegynémi prepracovali predmét
Narocné situace ve Skole a vtiskli
mu zazitkové-reflektivni podobu,
ktera ma vést k rozvoji praktickych
dovednosti. Budouci  vyucujici
v pfedmétu vyuZivaji profesionalné
natocena videa, modelové situace,
Ukoly a metodiky pro rozvijeni pod-
pory bezpedi ve tridé.

Nové statnice:

Tomas Kasper se s tymem fakultnich
vyucujicich rozhodli upravit podobu
zavérecnych zkousek bakalarskych
studii sméfujicich k uditelstvi pro
druhy stupen ZS. Ta bude zaloZena
na obhajobé modelovych hodin, jez
budouci vyucujici pfipravuji v ram-
ci inovovanych seminarli s oporou
o mikrovyucovani a zpétnou vazbu.
Zkouskou jiZ proslo 437 studentl
a studentek.

Cestina pro Zaky

s jinym neZ ceskym
materskym
jazykem:

David Kroca a jeho tym vytvofili dva
nové predméty a dalSich 20 inovo-
vali tak, aby budouci ucitelé a udi-
telky ¢eStiny na prvnim stupni uméli
[épe pracovat s Zaky s odliSnym ma-
terskym jazykem.

Vysledky a dopady vSech uskutec¢nénych inovaci doplnénych o jejich pribéhy
jsou postupné publikované v Atlase inspirativni pfipravy ucitell a ucitelek.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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https://otevreno.us10.list-manage.com/track/click?u=c775d9cf4b7820fe03ad4ba6f&id=51fdfda4d6&e=2701103ff1

Systémové zmény ve vzdélavani

Ucitel nazivo

Organizace Ucitel naZivo moh-
la za nasi podpory v roce 2024
nadale pokracovat ve své dlou-
hodobé &innosti, misi, kterou je
zlepSeni ceského vzdélavaciho
systtmu mimo jiné prostied-
nictvim vyvoje a S$ifeni inova-
tivnich modell pfipravy uditelt
a podpory stavajicich Freditell
a jejich zastupci.

Dlouhodobym cilem Ucitele naZivo
je mit ve vzdélavacim systému do
roku 2030 alespon 20 tisic uciteld
a tisic fediteld se Spickovymi kom-
petencemi v uceni a pedagogickém
leadershipu.

Co v roce 2024 i diky nasi podpore podarilo?

e Vramci podpory Reformy pregradualni pfipravy uciteld se podafilo zajistit podminky pro implementaci pozice
provazejiciho ucitele.

o Uskutecnilo se také pokusné ovéfovani podpory provazejicich ucitel(i. Do néj se zapojilo 900 provazejicich uciteld,
diky kterym mélo lepsi praxi na dva tisice studentl pedagogickych fakult. Od zari 2024 je v pokusném ovérovani
1200 provazejicich uciteld.

o Soucasné byla rozsifena Komunita vzdélavatelt budoucich uciteld.

o Uz &tvrtym b&hem programu Reditel naZivo, ktery nabizi inovativni pfistup k vedeni $kol, proslo v tomto roce
37 absolvent(i a absolventek. Celkové programem proslo jiZz bezméla 200 feditell a feditelek z celého Ceska.

« Inovativni program Ucitel nazivo jiz absolvovalo 209 ucitel( a ucitelek.

o Bylrealizovan novy programu Ucitel naZivo+ - dvoulety intenzivni program urceny absolventdm vysokych skol,
ktefi chtéji ziskat ucitelskou kvalifikaci a ucit na druhém stupni zakladni Skoly nebo na stfedni skole

« Organizace Ucitel naZivo dale Sifila své know-how do systému podpory $kol prostrednictvim spoluprace
s kli¢ovymi stakeholdery ve vzdélavani, jako je Ministerstvo $kolstvi, Narodni pedagogicky institut nebo Ceska
Skolni inspekce.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz

54




Systémové zmény ve vzdélavani

Zacni uc

Organizace Zaéni ucit! provazi za-
jemce o uditelstvi véim, co potre-
buji znat, aby se mobhli stat spoko-
jenymi vyuc€ujicimi.

Cilem aktivit organizace je systémo-
va zména ve vzdélavani, konkrétné
v oblasti ziskavani, pfipravy, pod-
pory a udrzeni kvalitnich ucitell
a ucitelek v Ceskych skolach. Zamé-
fuje se na dva hlavni systémové as-
pekty: Systémova zména v ziskavani
motivovanych ucitelll a systémova
zména v udrZeni kvalitnich ucitell
ve Skolach.

it!

Prostrednictvim nasi podpory jsme
prispéli k zajisténi klicovych oblas-
ti rozvoje organizace Zacni ucit!.
Dale se uskutecnila komunikac-
ni kampan, které byla zacilena na
propagaci programid pro zajemce
o ucitelstvi a nové ucitele - Zkus
ucit! a Ucitelské jiskreni, a vznikla
podcastova série Naraz. Podpofili
jsme také rozvoj webu Zacniucit.cz,
ktery slouZi jako interaktivni prd-
vodce pro zajemce o ucitelstvi
a zacCinajici ucitele a ucitelky. Web
v roce 2024 navstivilo vice nez 77
tisic lidi. Soucasné vznikl také por-
tal Kde ucit?, ktery propojuje skoly
se zacinajicimi uciteli. K novému
newsletteru pro zacinajici ucitele se
prihlasilo pres 500 odbérateld.

Diky cinnosti organizace mélo

v roce 2024 az 52 tisic déti spokojené

a motivované vyucujici.

Zacni ucit! oslovilo 40 tisic
nerozhodnutych zajemcu o ucitelstvi.
Vice nez 8 a pul tisicum lidi se podarilo
dohledat potrebnou pedagogickou
kvalifikaci.

Organizace na cesté do ceského skolstvi
podporila pres 1 900 ukrajinskych
ucitelek.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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https://www.zacniucit.cz/
https://kdeucit.zacniucit.cz/

Vzdélavani II.
Bezpecné prostredi

ve skolach
a rovne sance

Nasi podporu smérujeme na jejich aktualni Zivotni
organizacim, které se situaci nebo vzdélavaci
soustredi na vytvareni potreby, at uz vyplyvaji
takového skolniho z jejich zdravotniho ¢i
prostredi, kde maji socialniho znevyhodnéni,
podporu vsichni Zaci puvodu nebo dalsich

a Zakyné napii¢ Ceskou faktoru.

republikou bez ohledu



Bezpecné prostredi ve Skolach a rovné Sance

Nase slova
maji moc

Ma slovech, ktera
rikame nahlas,

zélezi.
|
E

Ibt

Pouzivani hrubych Kdyz si nékoho
slov mize druhym neviéimame, mize
ublizit. mit pocit, Ze je na
9 b' vie sam.
~ e &

Predtim, nez je

vyslovime, si je

mizZeme promyslet.
0.0

Pouzivanim
laskavych slov
muZeme druhé
potésit.
®0
b S

Society for all

V roce 2024 jsme podpofili dalsi po-
kraovani vimplementaci podpo-
ry pozitivniho chovani déti a zakd
(PBIS) na skolach. Organizace nada-
le zkvalitnovala personalni zajisténi
vyvojového tymu a vytvarela ma-
teridly pro PBIS kouce provazejici
Skoly pfi implementaci a pro ucitele
a zaky primo na Skolach.

Na zakladé zpétné vazby ze skol ma
organizace potvrzené, Ze prace na
dlouhodobé podpore $kol pfi zava-
déni miZe byt stejné dulezita jako
prace v prvnim roce, kdy se veske-
ra preventivni opatfeni nastavuiji.
Dlouhodoba udrzitelnost PBIS na
Skolach je podminéna dostupnos-
ti expertniho tymu pro pravidelné
i ad hoc konzultace a dalsi odbor-
nou podporu v prvnich letech im-
plementace, kterou Skoly hojné
vyuzivaji. Vzhledem k uUspéchdm
zavadéni PBIS a rostoucimu zajmu
probihaly v zavéru roku 2024 inten-

zivni pfipravy vycviku dalsi skupiny
koucl provazejicich Skoly pri imple-
mentaci, aby bylo mozné na poptav-
ku reagovat.

Metoda podpory pozitivniho chov-
nani PBIS je za nasi podpory aktu-
alné implementovana na 29 zaklad-
nich Skolach. Dalsi skoly zavadéji
vybrané principy PBIS diky Sifeni po-
védomi a volné dostupnym podkla-
diim na webu Society for all. V roce
2024 probeéhlo pres 60 sSkolicich dni,
kterych se celkem zucastnilo vice
nez 500 Gcastnikl. Materialy k im-
plementaci PBIS byly prezentovany
130 ucastnikim konference Soci-
alni role Skoly a stranku s relevant-
nimi informacemi navstivilo vice
nez sedm tisic lidi. Organizace také
intenzivné spolupracuje se zastupci
pedagogickych fakult vSech deviti
verejnych vysokych skol, které vzdé-
lavaji budouci ucitelky a ucitele.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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https://www.societyforall.cz/pbis

Bezpecné prostredi ve Skolach a rovné Sance

Dusevni zdravi je dlleZitou soucasti
spokojeného Zivota kazdého Zaka i
zakyné, ale i vyucujicich. Proto jsme
podporili organizaci Nevypust dusi
v jejich aktivitdach sméfujicich k za-
kotveni komplexni péce o dusevni
zdravi do Zivota $kol v ramci progra-

mu Zazemi pro dusi.

V kazdém kraji v Ceské republice bu-
dou na konci programu dvé stfedni
Skoly v roli takzvanych “ambasa-
dorl”, které budou pripravené Sirit
nastroje péce o dusevni zdravi do
dalSich skol, a to uz bez podpory
organizace Nevypust dusi. Program
zapocal v roce 2023 a jeSté tentyz
rok jim prosly tfi Skoly. V uplynu-
[ém roce se zapojily dalsi ctyri Sko-
ly. Program obsahuje vzdélavani
pro vSechny vyucujici z dané Skoly,
podporu pro Zaky a zakyné ve formé
vzdélavani, mentorskou podporu
souvisejici predevsim s podporou
v krizovych situacich.

Hlavnim pfinosem je zména po-
stojl u vyucujicich, pfima podpora
studenstva, sniZovani syndromu
vyhoreni u vyucujicich, rozsifovani
sité pomoci, zvySovani kompetenci
vyucCujicich a zlepSovani celkového
well-beingu ve Skole.

V letosnim roce probéhlo na zapo-
jenych stfednich skolach a ucilistich
celkem 36 workshopu, kterych se
zUCastnilo 1848 studentd a studen-
tek. Proskoleno bylo 146 vyucuji-
cich.

Program na Skolach stale probiha
avroce 2025 bude startovat ve Stre-
doceském a Karlovarském kraji.

CO DOKAZE ZAZEMIi PRO DUSI?

VYSLEDKY PO ROCE

¥
VyirsipovEpomioPOMOCI  SEBEVEDOMEIST vyuéusici

MENSI RIZIKO VYHORENI

Po roce se mezi £3ky*n&mi na naich

§kolach zlepsily vztahy. Méné déti se
citilo osaméle a vice si pomahaly,
kdyi to nékdo potifeboval.

Infografika wvychézi z evaluace roéniho
i programu Zazemi pro dusi, kterou zpracovala
= [ organizace PAQ research v roce 2024. Ve
-~ | Ekoinim roce 2024/2025 Zaézemi pro dui
wytvaii bezpeiné prostiedi v celkem Ztyfech

£kolich po celé ER.

NEVYPUST
Dusi

85 % pedagogu po absolvovani kurzu
uvedlo, Ze vi, jak pristupovat k Zakum
s dusevnimi obtiZzemi

100 % ucastniku a ucastnic uvedlo,

Diky programu se podafilo udriet

stabilni znalosti o duZevnim zdravi
i po roce. To je skvéld zprava,
protoze na S£koldch bez programu
tyto znalosti £éasem klesaji.

www.nevypustdusi.cz | @nevypustdusi

7Ze vi, na koho se obratit v pripadé obtizi

u déti
99 % absolventu hodneotilo program
jako naplnujici jejich ocekavani

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Bezpecné prostredi ve Skolach a rovné Sance

EDUin

K zajisténi bezpecného prostredi na
Skolach vyrazné prispivaji i zfizova-
telé Skol, coZ je téma, kterému se
vénuje mimo jiné nase partnerska
organizace EDUin. Prispiva k udrzZo-
vani povédomi o nezanedbatelném
vyznamu zfizovatel( $kol ve vzdé-
l[dvacim systému a o nedostatecné
metodické podpore jejich Cinnosti
ze strany statu. Organizace realizuje
Klub zfizovatell, ktery zfizovatelim
slouZi jako metodicka podpora, po-
rada konferenci Lepsi Skola, vénuje
se advokacni ¢innosti a vytvari dalsi
odborné i informacni vystupy.

V uplynulém roce EDUin publikoval
analyzu s nazvem Tajemny RUD:
Mechanismy a motivace, aneb Roz-

poctové urceni dani a obcemi zfizo-
vané Skoly. Spolu s publikaci vznikla

webova aplikace Kalkulacka RUD -
srovnani vynosl obci z RUD na zaky
s naklady obci na provoz skol.

Vyvrcholenim zfizovatelské agendy
za cely rok byl sedmy rocnik celo-
statni konference pro zfizovatele
s nazvem Lepsi Skola, kterd se vé-
novala tématu umélé inteligen-
ce do 3kol, aktudlnim politickym
a praktickym tématdm souvisejicim
se zfizovateli, chystanym zménam
v siti Skol ¢i zménam ve financovani.
Konference se zdcastnilo 230 osob.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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https://www.eduin.cz/app/uploads/2024/11/Tajemny-RUD-FinalniVerze.pdf
https://www.eduin.cz/app/uploads/2024/11/Tajemny-RUD-FinalniVerze.pdf
https://www.eduin.cz/app/uploads/2024/11/Tajemny-RUD-FinalniVerze.pdf
https://www.eduin.cz/app/uploads/2024/11/Tajemny-RUD-FinalniVerze.pdf
https://www.eduin.cz/kalkulacka-rud/

Bezpecné prostredi ve Skolach a rovné Sance

Organizace Spoluskola usiluje o to,
aby vSechny déti - bez ohledu na
svou aktudlni Zivotni situaci, nebo
vzdélavaci potreby - mély moznost
maximalné naplnit svij vzdélavaci
potencial a zvysit tak své Sance na
Uspésny a spokojeny Zivot.

Za nasi podpory se organizace vé-
nuje advokacni Cinnosti. Soustredi
se napriklad na rovné podminky pfi-
jeti na zakladni $kolu ¢i na nedosta-
teCnou kapacitu specialnich skol,
z ¢ehoz plyne zvysujici se pocet déti
nedobrovolné vzdélavanych v do-
macim vzdélavani. Spoluskola také
reSi nejednotnou praxi Skolskych
poradenskych pracovist a zafizeni.

Spoluskola diky nasi podpore zajis-
tuje mimo jiné online poradnu pro
rodiny. Ta v roce 2024 pomohla vy-
resit 379 dotazli a pomoci 137 rodi-
nam, potazmo détem, coz je vyrazny
narlst oproti roku 2022, kdy dotazd
bylo zhruba 50.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz

“Nadacni fond Abakus je pro nds
partnerem ve skutecném slova smyslu.
Duvéruje nasi prdci, to presto, e nase
¢innost pravdépodobné nebude mit
nikdy podporu Sirsi verejnosti

a medidlné je pomérné tézce
prodatelna. O to vice si cenime toho,
Ze diky Abakusu mizeme realizovat
nase stézejni aktivity (poradna,
advokacie) a pritom mame dostatecné
volné ruce pri Cerpani podle toho, jak
se nam v prubéhu roku dari ziskavat
penize % dalsich zdroju. Tato flexibilita
nam vyrazné ulehcuje fungovani,

za co% Abakusu moc dékujeme.”

Iva Janska, Spoluskola



https://www.spoluskola.cz/poradna/

Bezpecné prostredi ve Skolach a rovné Sance

META

Vzdélavani vicejazynych déti je
specifickou oblasti, v niZ je META
v CR hlavnim nositelem know-how
a nejintenzivnéji ze vSech zapoje-
nych aktérli na tomto poli také toto
know-how prohlubuje a posouva
dale, a to jak na Grovni prace pfimo
v terénu pri kontaktu se Skolami,
tak na systémové drovni. My k této
aktivité nasi podporou prispivame.

Nase podpora sméfuje na praci me-
todickych pracovnic, které se vénuji
velmi specifickym tématlm, jako je
napfiklad cestina jako druhy jazyk,
wellbeing ¢i legislativa a financova-

ni, ¢i na Upravy a rozvoj webu Inklu-
zivni Skola, ktery slouZi jako infor-
macdni portal.

Organizace META také diky nasi pod-
pofe nabizi podporu pedagogiim
v oblasti vyuky cestiny jako druhého
jazyka prostrednictvim dlouhodo-
bého vzdélavaciho programu. Tento
kurz nabizi pedagoglim ziskani i
prohloubeni kvalifikace. Od vyucu-
jicich META ziskava na toto vzdéla-
vani velmi pozitivni zpétnou vazbu.

Konsent

Organizace Konsent, kterd se za-
byva prevenci sexualniho nasili
a obtéZovani a zasazuje se o zmé-
nu pristupu k sexu a vztahlm, se
i diky nasi podpore mohla vénovat
advokacni praci na systémovych
zménach - zapojila se mimo jiné do
verejné konzultace revize Ramcové
vzdélavacich program pro zaklad-
ni Skoly.

Soucasné se vénuje rozvoji sexualni
vychovy na zakladnich skolach pro-
stfednictvim rozvoje lekci a skoleni
vyucujicich. V novych lekcich pro
prvni stupen se na zakladé pred-

choziho zjistovani potreb ze strany
vyucCujicich Konsent vénoval zejmé-
na rozvoji témat, jako jsou intim-
ni Casti téla, osobni hranice, laska
a pratelstvi ¢i rozmanitost a identita.
Pro starsi Zaky a zakyné organizace
vytvorila lekce vénujici se menstru-
aci, reprodukénimu zdravi, prevenci
sexualniho nasili ¢i vztahové rozma-
nitosti.

Konsent v roce 2024 také uskutecnil
Sest Skoleni v nékolika méstech CR,
kterych se celkem zGcastnilo 87 vy-
ucujicich.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
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https://konsent.cz/pro-vyucujici/
https://konsent.cz/pro-vyucujici/
https://inkluzivniskola.cz/
https://inkluzivniskola.cz/

Vzdélana spolecnost
- dalsi podporené projekty

Ménime 0SNovy

Dale pokracujeme v podpore kampané Ménime
osnovy spojené s komunikaci RAmcové vzdélava-
ciho programu primarné smérem k rodi¢tm zaka.
Cilem je ukazat jak novy Ramcovy vzdélavaci pro-
gram pripravuje Zaky a Zacky a buduje u nich pozi-
tivni vztah k uceni. Iniciativa Ménime osnovy spo-
juje aktéry ze statni sféry, byznysu a neziskového
sektoru.

Vzdélavaci programy
centra DOX

Centrum soucasného uméni DOX je nasim dlouho-
dobym partnerem, jedna se o instituci na pomezi
uméni, kterad nabizi prostor k nahlédnuti na spo-
le¢enské problémy z rliznych Ghld. V konkrétnich
programech a projektech pro vSechny vékové sku-
piny rozviji tvofivost, empatii a schopnost reflexe.

V ramci nasi podpory v tomto roce vzniklo 840
vzdélavacich program( a doprovodnych aktivit
pro rodiny s détmi, kterych se zGcastnilo na 15
tisic lidi. Kromé klasickych programd se podafilo
uskutecnit Festival uméni a kreativity ve vzdélava-
ni, otevfit novou vzd&lavaci vystavu Uhel pohledu
na téma identita, vytvofit dva nové programy pro
Skoly, celorepublikovou oborovou mapu pro sko-
ly MAPA uMENIM a uskuteénit celou Fadu vzdéla-
vacich a rodinnych program( na druhém roc¢niku
Festivalu FALL - festivalu uméni, literatury a vzdé-
lavani.

Dalsi partnerstvi

Dlouhodobé podporujeme také Cinnost Galerie
Rudolfinum.

Na konci roku 2024 byla navazana nova spolu-
prace s organizacemi Partnerstvi pro vzdélavani
2030+ a PAQ Research. Cilem je podpofit rozvoj
mistni Skolské spravy v regionech a zaméfit se
na oblast specialné vzdélavacich potreb Zzaku
a studentd.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
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Zdroj fotografie: Jeden svét

Festival
Jeden svét

Cilem nasich aktivit v oblasti vzdéla-
vani je pfispét k tomu, aby v Ceské
republice byla vzdélana spolecnost
prosazujici demokratické hodnoty
a lidska prava.

Festival dokumentarnich filma s lid-
skopravni tématikou podporujeme
(dfive jako Nadacni fond Avast) jiz
vice neZ deset let. Festival se tento
rok konal v celkem 48 méstech Ces-
ké republiky, uved| 96 celovecernich
filmG a zUcCastnilo se jej pres 37 tisic
divakl a divacek.

| letos mohli divaci a divacky hla-
sovat o mimoradnou pofilmovou
debatu, ktera je nejvice obohatila
a dobre doplnila promitany film.
V Divacké cené nadacniho fondu
Abakus zvitézila debata k filmu Proti
vétru, ktera probéhla v prostorach
Poslanecké snémovny a diskutovali
v ni Irena Halova z Amnesty Interna-
tional a advokat Daniel Barton. Mo-
derovala ji Anna Kotvalova.

Jeden svét na
skolach

Soudasti festivalu Jeden svét jsou
i specialni projekce vybranych filma
pro zakladni a stfedni $koly. V ramci
projektu Jeden svét na Skolach, kte-
ry podporujeme, se projekci zicast-
nilo pres 61 tisic Skolakd a Skolacek,
student(l a studentek a jejich vyucu-
jicich.




Zpétna vazba od
podporenych organizaci:

“Partnerstvi s NF Abakus
pro nds neznamend pouze
financni zdroje na upravu
webu nebo tvorbu videi,
ale zdrovern dilezitou
Zpétnou vazbu. Podnéty

nadace nam vzdy pomohly

stanovit si spravny smeér
vyvoje nasich aktivit”.

“S partnerstvim jsme
nad miru spokojeni.
Umeozrniuje nam zdkladni
postup s implementaci
PBIS v potrebné kvalité
a planovani rozvoje ve
strednédobém ramci.”

“Klub zrizovatelu diky
nadacnimu fondu Abakus
pokracuje! Bez podpory

a zajmu nadacniho fondu
Abakus o aktivity EDUinu
pro zrizovatele by rozjetd
a unikatni metodicka
podpora zrizovatelii skol
skoncila. “



Storytelling

VéFime, Ze pFibéhy maji silu ménit
pohled na svét - a diky nim i svét
samotny. Silny pfibéh propojuje
aktivni i potencialni podporovate-
le, odborniky, statni spravu a Siro-
kou vefejnost a umozZiiuje jim lépe
nachazet spole¢nou fec. Polid-
$tuje statistiky, dava abstraktnim
pojmim kontext kaZdodenniho
svéta a inspiruje k vlastnimu za-
pojeni. Prostrednictvim vypraveé-
ni pfibéhi je mozné podnécovat
empatii, vytvaret vztahy a moti-
vovat, aby se jedinci, lidi, kterych
se podpora tyka, komeréni orga-
nizace i vefejnopravni subjekty
staly soucasti zmén a Feseni.

V rdmci uzaviené grantové vyzvy
jsme podporili 11 organizaci, s ni-
miz dlouhodobé spolupracujeme,
a poskytli jim finance, aby se spojily
s profesionalnimi kreativci a rdzny-
mi formami odvypravély svij pfi-
béh.

Partnerem vyzvy je Yinestudio.

Zdroj fotografie: Jeden svét



Storytelling

Spolupracujici organizace

Centrum pro komunitni
praci stiredni Cechy

Centrum pro komunitni praci stfedni Cechy se
rozhodlo prostfednictvim videospotl vypravét
pribéh rodin pecujicich o dité se zdravotnim zne-
vyhodnénim, prostrednictvim kterého chce zvidi-
telnil komunitni sdilenou péci homesharing, jez
pro né mize byt odlehéenim.

Nadacéni fond Eduzména

Nadacni fond Eduzména predstavi vysledky svého
pétiletého projektu na Kutnohorsku, jehoz cilem
bylo v mistnich Skolach zapojit ovérené vzdélavaci
postupy a najit cesty ke zlepSeni v oblasti vzdéla-
vani, v sérii videi.

Centrum paliativni péce

Centrum paliativni péce v ramci vyzvy bude vytva-
fet novy brand manual - komunikacni prioritou je
budovani silné znacky v ménicich se podminkach.
Diky spolupraci s agenturou Taste bude umét jas-
né a jednotné pribliZit riznorodou praci odborné
i laické vefejnosti, a zvysit tak spolecensky dopad
svych aktivit i obecné povédomi o paliativni péci.

Narodni ustav pro
autismus

Narodni Ustav pro autismus pracuje na fundrai-
singové kampani zamérené na firemnimi darce.
Tém chce skrze audiovizualni obsah predstavit
specializované zafizeniv Libcicich nad Vltavou pro
dospélé s autismem a naro¢nym chovanim, odvy-
pravét pribéhy jeho obyvatel, a ilustrovat tak, jak
zésadni je pro lidi s autismem i jejich blizké to, Ze
mohou Zit v misté, kde se citi jako doma a kde maji
zajisténou kvalitni péci.

Zacni ucit!

Zacni ucit! chce prostrednictvim podcastové série
Naraz odpovédét na otazku, proc se Ceské skolstvi
dostalo do stavu, ve kterém ho tolik lidi opousti
uz v samotnych pracovnich zacatcich, a soucasné
hledat feseni a ukazat dobrou praxi.

Rytmus - od klienta
k obc¢anovi

Rytmus - od klienta k ob¢anovi nato¢i dokumen-
tarni film o Zivoté lidi s mentalnim postizenim,
jehoz cilem je ukazat, Ze tito lidé mohou Zit samo-
statny a plnohodnotny Zivot s podporou. Zvyse-
nim osvéty a Sifenim informaci o svych sluzbach
chce organizace pfispét ke zlepSeni integrace lidi
s mentalnim postizenim do spolec¢nosti.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024

66




Storytelling

Péce bez prekazek

Péce bez prekazek planuje pomoci videa, foto-
grafii a letdk( predstavit svou praci v oblasti zvy-
Sovani dostupnosti kvalitnich socialnich sluzeb
v Praze, které pomahaji pecujicim rodinam sdilet
narocnou péci o lidi se zdravotnim znevyhodné-
nim.

Domov pro seniory
Dobra voda

Domov pro seniory Dobra voda vytvori sérii umé-
leckych fotografii, jejichz cilem bude predstavit Zi-
votni pribéhy seniorl Sirsi verejnosti, upevnit so-
cialniinterakci a vybudovat mezigeneracni vztahy.

Rytmus Stfedni Cechy

Rytmus Stfedni Cechy vytvafi fotografie a videa,
jejichz cilem je verejnosti predstavit svou praci
a sluzby v oblasti podpory dospélych a déti se
zdravotnim znevyhodnénim.

Spoluskola

Spoluskola potrebuje verejnosti sdélit, co vlastné
déla a jak pomaha, ale citlivost pribéhd déti, kte-
rym pomaha, to komplikuje. V rdmci nasi podpo-
ry proto vytvori animované spoty, které ji umozni
zviditelnit pfibéhy zranitelnych déti a jejich rodin,
atim i svou praci.

Ta druha

Autorstvo dokumentarniho filmu Ta druha, ktery
jsme podporili, chce dat prostfednictvim video
kampané hlas takzvanym sklenénym détem, tedy
sourozencim déti se zdravotnim znevyhodnénim.
Tim, Ze je nechaji vypravét své pribéhy, prispéje
k Sifeni osvéty o tom, co proZivaji.

www.abakus.cz
info@abakus.cz

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024

“Jediné pribéhem se

da zachytit ta spousta
emoci, energie,
souznéni, ale i konflikti
a nedorozuméni, které
za Cisly v tabulkdch
stoji. Jediné tak lze
ukazat, e prace mych

kolegui v Eduzmeéné
meéla a md pres vSechny
zddrhele a zklamdni
hluboky smysl.”

Lenka Penkalova,
reditelka komunikace
Eduzmeény




Pomoc

valkou zasazene

Ukrajiné

Podporili jsme sluzby pro zhruba
70 ukrajinskych rodin s détmi se
zdravotnim znevyhodnénim v Praze
v ramci projektu organizace Unikids.

Prostfednictvim Spolecnosti pro
ranou péci a jeji pobocky v Olo-
mouckém a Karlovarském kraji jsme
podporu smérovali také prichozim
rodindm z Ukrajiny, které maji déti
se zdravotnim znevyhodnénim,
v téchto krajich.

Podpora

slovenske obcanske
spolecnosti

V uplynulém roce jsme pfrispéli na
projekt organizace Post Bellum
s nazvem Podpora a provoz Post
Bellum SK, které se kvali nepfizni-
vé politické situaci na Slovensku
ocitlo v existencnich problémech
a resilo, zda bude moci pokracovat
ve svych vzdélavacich a osvétovych

aktivitach, jejichzZ cilem je mimo jiné
predchazeni diskriminaci, rasismu,
antisemitismu a jiné netoleranci.
Z této podpory slovenské Post
Bellum pravidelné cerpalo pro vzdé-
lavaci programy pro Skoly.



Mimoradné udalosti

Povodne

s

V zaF roku 2024 &ast Ceské repub-
liky zasahly nicivé povodné, na coz
jsme se okamzité rozhodli reago-
vat. Obnova po povodnich vyZaduje
rozsahlé prostredky. Nejedna se jen
0 pomoc zasazenym domacnostem
aopravu jejich obydli, ale také o ob-
novu infrastruktury nebo krajiny.

Podpofili jsme organizaci Clovék
v tisni, kterd pomahala v zasazenych
oblastech, poskytovala materialni
pomoc, psychosocialni podporu
a nasledné i finan¢ni dary na obno-
vu zasazenych domacnosti.

Uvolnili jsme prostredky pro organi-
zaci ADRA, kterd poskytovala akutni
humanitarni pomoc a koordinovala
dobrovolniky a dobrovolnice, ktefi
pomahali s obnovou. Soucasti daru
byla také podpora tymu poskytujici
psychologickou pomoc a krizovou
intervenci.

Kromé toho je treba také myslet
na opatreni, aby obdobné udalosti
v budoucnu nemély tak katastro-
falni dopady. Proto jsme podporili
aktivity Nadace Partnerstvi. Ta se
dlouhodobé vénuje tématu zdra-
vé krajiny a jeji pfipravy na situa-
ce, jako jsou povodné, eroze pldy,
sucha ¢i dalsi ¢asto ohroZujici jevy
souvisejici s klimatem. V dobé po
zasazeni Ceska povodnémi se sou-
stfedila zejména na obnovu povod-
némi znicené krajiny, ale pomahala
také aplikovat udrzitelna opatreni
vedouci k prevenci ¢i obrané proti
extrémnim vykyviim pocasi, které
nejspise budou dale pribyvat.

www.abakus.cz
info@abakus.cz
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Kultivace

filantropického
prostredi

Cesky nadac¢ni kodex

Spole¢né s fadou dalSich nadaci
a nadacnich fondd jsme se podileli
na vzniku Ceského nadaéniho ko-
dexu. Jedna se o sérii doporuceni
vénujicich se spravé a fungovani
nadaci a nadacnich fondd, kterou
jsme vytvareli spole¢né s pravnimi
a danfiovymi experty a promitli do
néj vlastni zkusenosti.

Kodex také obsahuje priklady dob-
ré praxe pro diskuze predchazejici
vzniku nadaci nebo nadacnich fon-
dd, nasledné pro faze jejich vzniku,
fungovani zahrnujiciho zejména
finanéni fizeni, rozdélovani nadac-
ni podpory, komunikaci, ale i dalsi

aspekty. Behem vzniku kodexu byl
kladen dlraz na maximalni praktic-
kou vyuzitelnost doporuceni, ktera
kromé jiného mohou pomoci zvysit
pozitivni spolecensky dopad aktivit
nadaci a nadacnich fondd.

Kodex by mél byt Zivym nastrojem,
ktery jednak pomuze novym filan-
troplm pfi jejich rozhodovani, jak
strukturovat jejich aktivity, a sou-
Casné bude dal reflektovat trendy
dobré praxe etablovanych nadaci
a nadacnich fondd. Na podzim roku
2024 jsme Nadacni kodex predstavi-
li verejnosti.

,Protoze v Abakusu vérime,

Ze podstatou nadacni prdce je
transparentnost, otevienost a sdileni
dobré praxe, davalo nam velky smysl
se do prdace na nadacénim kodexu
zapojit. Spoluprdce na jeho tvorbé
prinesla zajimava setkani, kontakty,
ale i zjisteéni, Ze, co se nam miize zdat
jako uplné samozrejmé, mohou jini
vidét odlisné. To v§ak vnimame jako
rozmanitost premysleni, kterda miize
nadacni praci posouvat.“

Libuse Tomolova,
reditelka nadac¢niho
fondu Abakus



https://nadacnikodex.cz/
https://nadacnikodex.cz/

Stehovani

Rok 2024 jsme diky nasim zakladateldim zakoncili
velmi pfijemnou zménou, a to stéhovanim do pro-
stor, které jsou urceny vylucné nasemu nadacni-
mu fondu. Zastdvame na stejné adrese, ale v ram-
ci Enterprise Office Building jsme se presunuli do
vlastnich prostor ve 12. patte, kde se s vami tésime
na setkani.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz
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Abakus - nadacni
fond zakladatelu
Avastu

Udetni zavérka
k 31. prosinci 2024



Vikaz zisku a ztréty
podie Pfilohy &.2

vyhiasky €. 504/2002 Sb.

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
v plném rozsahu

Abakus - nadacni fond zakladatelti Ave

Pikrtova 1737/1a

Rozvaha podle Pfilohy &. 1
vyhlasky €. 504/2002 Sb.

ROZVAHA

v plném rozsahu

Abakus - nadacni fond zakladateltl Av:
Pikrtova 1737/1a

ke dni 31.12.2024 Praha 4
(v celych tisicich K¢&) 140 00
Ucetni jednotka dorugi: 1O
1 x pfislusnému financnimu organu
9549731
Cinnosti
Oznaceni TEXT Cislo Hiavni Hospodarska Celkem
fadku
5 6 7

A. 1 T é nakupy a SoucetA.l.1. azA.L6. 2 1806 1806
A 1.1, |Spotieba materialu, energie a ostatnicl 3 13! 132
A 1. 4. Naklady na cestovné 6 9 96
A. 1.5, Naklady na reprezentaci 7 12 126
A. 1. 6. Ostatni sluzby 8 1 45; 1452
A, Il Osobni naklady Soucet ALlll.10. az A.lIL.14. 13 4985 4985
A. Il 10.  [Mzdové naklady 14 3703 3703
A. lll. 1. |Zakonné socialni pojisténi 15 1192 1192
A. lll. 13. _|Zakonné socialni naklady 17 0 0
A. V. Ostatni naklady Soucet A.V.16. az A.V.22. 21 26 6
A.V.19. |Kursové ztraty 25 8 8
A.V.22. |Jiné ostatni naklady 28 18 18

[Naklady celkem SoucetA.l. az A.VIIl. 39 6817 6817
B. IV. Ostatni vynosy Souget B.IV.5. az B.IV.10. 48 6817 6817
[BIV-7.__|Vynosové troky 51 924 924
B.IV.9. | Z(gtovani fondd 53 5893 5893

Vynosy celkem Souget B.l. azB.V. 61 6817 6817

A
Sestaveno dne: & S/ =y
A ) D Lo
Pravni forma acetni jednotky Predmeét podnikani i Pozn.
Nada&ni fond /

ke dni 31.12.2024 Praha 4
(v celych tisicich K¢) 140 00
Ugetni jednotka dorugi: 10
1 x prisluSnému fin. organu
00549731
Cislo | Stav k prvnimu dni | posled. dni G&etniho
Oznaceni AKTIVA
fadku | acetniho obdobi
a b c 1 2

B. Kratkodoby majetek SoucetB.l. az B.IV.| 41 6 495 5316
B. Il Pohledavky celkem Soucet B.Il.1. a2 B.I.19.| 71 63
B.1l. 4. Poskytnuté provozni z (314)| 55 63
B. Il Kratkodoby financni Soucet B.Ill.1. az B.IIL.7.| 80 6442 5183
B. 1L 1 Penézni prostiedky v 11)] 72 4 4
B. 1II. 3. Penézni prostiedky n: (221)] 74 6 43 5179
B.IV. Jina aktiva celkem Soucet B.IV.1. azB.IV.2.| 84 5 70
B.IV. 1. Naklady pristich obdo (381)] 81 5. 70

Aktiva celkem SoucetA.azB.| 85 6495 5316
A. Vlastni zdroje celken Soucet Al.az All.| 86 6008 4755
A 1. Jméni celkem SougetA.l.1.azA.l3.] 90 6008 4755
AL 1. Viastni jméni (901)| 87 5000 5000
A 1. 2. Fondy (911)] 88 1008 -245
B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. azB.IV.| 95 487 561
B. Il Dlouhodobé zavazky ¢ Souget B.I.1. a2 B.IL7.] 105 54
B. Il. 6. Dohadné ucty pasivni (389)] 103 54
B. Il Kratkodobé zavazky ¢ Souget B.IIl.1. aZ B.III.23.| 129 487 497
B. 1. 1. Dodavatelé (321)] 108 65 59
B.lIl. 4. Ostatni zavazky (325)] 109 8 8
B.IIl. 5. Zaméstnanci (331)] 110 244 260
B. 1. 7. Zavazky k institucim (336)] 112 139 139
B.IIl. 9. Ostatni pfimé dané (342)] 114 31 31

Pasiva celkem SougetA.azB.| 134 6495 5316

Sestaveno dne: ]/ / | e >
/{6 6. 2025 / ’/Qil(/é\, —'///(_/(')/Lou\s;,
Pravni forma tcetni jednotky Predmét podnikani Pozn.:
Nadacni fond g
7 3
£

Abakus nadacni fond
Vyrocni zprava 2024
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Abakus - nadacni fond zakladatell Avastu

Ugetni zavérka k 31. prosinci 2024

1. VSEOBECNE INFORMACE

Abakus — nadaéni fond zakladatelt Avastu (dale ,Nadaéni fond“) byl zfizen nadacni listinou ve formé
notarského zapisu dne 23. zafi 2020, identifikacni Eislo 09549731. Zakladateli jsou panové Ing. Pavel
Baudi$ a RNDr. Eduard Kucera.

Nadacni fond byl dne 29. zafi 2020 zapsan do nadacniho rejstfiku vedeného Méstskym soudem
v Praze, v oddilu N, vlozka 1849. Sidlo Nadaéniho fondu je Pikrtova 1737/1a, Nusle, 140 00 Praha 4.

Hlavnim poslanim Nadacniho fondu je vSestranné prispivat ke zlepSovani a rozvoji kvality Zivota a
pusobit k rozvoji duchovnich a materidlnich hodnot, rozvoji a uplatiiovani zakladnich lidskych prav

a humanitarnich zasad a prispivat k lep§imu Zivotu jednotlivce i spole¢nosti jako takové.

Za obdobi od 1. ledna do 31. prosince 2024 byla sestavena Fadna acetni zavérka.

2. ORGANY NADACNIHO FONDU

SloZeni spravni rady Nadacniho fondu k 31. prosinci 2024:

Spravni rada
Predseda: Jarmila BaudiSova
Clen: Libuse Tomolova
Clen: Milada Kucerova

Jménem Nadaéniho fondu jedna spravni rada navenek tak, Ze jednaji spolené vZdy pfedseda spravni
rady a alespoii jeden ¢len spravni rady.

Dozoréi rada Nadacniho fondu k 31. prosinci 2024:

Dozoréi rada
Predseda: Ales Zidek
Clen: Ondfej Vicek
Clen: Alena Naatz

Nedilnou sougasti Ucetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztraty.
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3.  ZAKLADNIi ZASADY VEDENi UCETNICTVi

Ugetnictvi Nadaéniho fondu je vedeno v souladu se zdkonem €. 563/1991 Sb., o Gdetnictvi ve znéni
pozdgjSich zmén a dopInéni a vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni
zakona o Ucetnictvi, pro Gcetni jednotky, u kterych hlavnim pfedmétem &innosti neni podnikani,
a Ceskymi Ggetnimi standardy pro Gcetni jednotky, u kterych hlavnim predmétem &innosti neni
podnikani.

Ugetnictvi respektuje obecné Udetni zasady, predevéim zasadu o ocefiovani majetku historickymi
cenami, zasadu G&tovani ve vécné a Sasové souvislosti, zasadu opatrnosti a pfedpoklad o schopnosti
Gcetni jednotky pokracovat ve svych aktivitach.

Krétkodoby finanéni majetek tvori penize na bankovnich Gétech a hotovost v pokladné.

Pohledavky a zavazky se vykazuji ve jmenovitych hodnotach.

O poskytnutych a pfijatych prispévcich (darech) Nadacni fond Gétuje rozvahové, prostiednictvim fondd.
Ke konci Ucetniho obdobi se do vynosl prevadi adekvatni Gast fondd, uréenad ke kryti nakladi
na projekty a provoz Nadaéniho fondu.

Vynosy a naklady se Uctuji Casové rozlisené, tj. do obdobi, s nimz vécné i Casové souviseji.

Vykazy ucetni zavérky a ¢astky uvedené v priloze jsou zaokrouhleny na tisice korun Geskych, neni-li
uvedeno jinak.

Sestaveni Ucetni zavérky vyzaduje, aby vedeni Nadaéniho fondu pouZivalo odhady a predpokiady, jez
maji vliv na vykazované hodnoty majetku a zévazki k datu Ucetni zavérky a na vykazovanou vysi
vynos( a nakladl za sledované obdobi. Vedeni Nadacniho fondu stanovilo tyto odhady a pfedpoklady
na zakladé vSech jemu dostupnych relevantnich informaci. Nicméné, jak vyplyva z podstaty odhadu,
skute¢né hodnoty v budoucnu se mohou od téchto odhadt odliSovat.

4.  FINANCNi MAJETEK

Zustatek Zustatek
k 31. prosinci 2024 k 31. prosinci 2023
(v tis. K&) (v tis. K&)
Bézné Gdty 5179 6438
Celkem 5179 6438

Bézné Ucty v K¢ jsou vedeny u Komercni banky, a.s., kde byl také uloZzen nadacni kapital ve vysi 5 000
tis. K&.

Nedilnou sou¢asti UCetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztraty.

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
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5. VLASTNI JMEN]

Vlastni jméni k 31. prosinci 2024 ve vysi 5 000 tis. K& (k 31. prosinci 2023 bylo vlastni jméni ve vysi
5 000 K¢) a je tvofeno penézitymi vklady zfizovatelt do Nadaéniho fondu pii jeho zfizeni.

6. PRIJATE A POSKYTNUTE DARY

Prijaté dary za Getni obdobi od 1.ledna do 31. prosince 2024 v celkové vysi 74 900 tis. K& jsou tvofeny
pfijatymi dary od darci PaBa Software s.r.o. ve vy3i 53 500 tis. K& a Pranticole Investments Limited ve
vy3i 21 400 tis. K&

Prijaté dary k31. prosinci 2023 ve vySi 63450 tis. K& tvofily &astky dart pfijatych od darct
PaBa Software s.r.o. ve vy3i 45 200 tis. K¢, Pranticole Investments Limited ve vysi 18 100 tis. K& a Bank
Gutmann ve vysi 150 tis. K.

Seznam poskytnutych dartl za obdobi do 1. ledna 2024 do 31. prosince 2024:

Datum poskytnuti | Spoleénost Castka
16.02.2024 Konsent, z. s. 1000 000,00 K&
16.02.2024 Otevieno, z. s. 1500 000,00 K&
21.02.2024 Nadace Open Society Fund Praha 199 860,00 K&
21.02.2024 Nadace Open Society Fund Praha 577 008,00 Ké
21.02.2024 Férum pro lidské prava, z. s. 660 400,00 K&
21.02.2024 TUDYTAM, z. s. 765 000,00 K&
04.03.2024 Carpe vitam s.r.o. 500 000,00 K&
04.03.2024 Society for ALL, z.s. 2000 000.00 K&
06.03.2024 META, o.p.s. - Podpora pfileZitosti ve vzdélavani 1998 857,00 K&
02.04.2024 POST BELLUM, z. 4. 200 000,00 K&
02.04.2024 UNIKIDS s.r.o. 500 000,00 Ké
08.04.2024 Doktor Vokrouhlik s.r.o. - vratka -500 000.00 K&
30.04.2024 EDUin, 0.p.s. 950 000,00 Ké
30.04.2024 Ceska filharmonie 1000 000,00 Ké
20.05.2024 yineSTUDIO s.r.o. 200 000,00 K&
20.05.2024 Ceskeé centrum fundraisingu. z.s. 450 000,00 Ké
20.05.2024 Hospic sv. Stépana, z.s. 500 000,00 K&
20.05.2024 Ceské centrum fundraisingu, z.s. 580 000,00 K&
26.06.2024 AGAPO, o.p.s. 113 850,00 K&
26.06.2024 SPOLU Olomoug, z.U. 740 000,00 K&
26.06.2024 Freya, z.s. 745 250,00 K&
26.06.2024 Cesta do svéta, poboény spolek Slunecnice, z.s. 742 550,00 K&
26.06.2024 ALKA, o.p.s. 746 030.00 K&

506.2024 APLA Jizni Cechy, z.0. 746 131,00 K&
3

Nedilnou soucasti Gcetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztraty.
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Datum poskytnuti_| Spoleénost Castka
26.06.2024 Spolegnost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR, z.s. 749 900,00 K&
26.06.2024 UCHO, z.s. 750 000,00 K&
26.06.2024 PFERDA z.0. 750 000,00 K&
26.06.2024 MIKASA z.s. 750 000,00 K&
26.06.2024 Péce bez prekazek, z. s. 750 000,00 K&
26.06.2024 Nérodni ustav pro autismus, z.0. 750 000,00 K&
26.06.2024 UNIKIDS s.r.o. 500 000,00 K&
12.08.2024 Spoluskola, z. s. 177 925,00 K&
12.08.2024 Centrum paliativni péée, z. u. 197 500,00 K&
12.08.2024 Rytmus Stredni Cechy, 0.p.s. 199 854,00 K&
12.08.2024 Péce bez prekazek, z. s. 199 982,00 K&
12.08.2024 Zagni uéit!, z. s. 200 000,00 K&
12.08.2024 m3 Films s.r.o. 200 000,00 Ké
12.08.2024 Centrum pro komunitni praci stredni Cechy 200 000,00 K&
12.08.2024 Narodni ustav pro autismus, z.0. 200 000,00 Ké
12.08.2024 Nadaéni fond Eduzména 200 000,00 Ké
12.08.2024 Rytmus - od klienta k ob&anovi, z.u. 200 000,00 K&
12.08.2024 Ceska lékarska spolecnost Jana Evangelisty Purkyng, z.s. 1000 000,00 K&
22.08.2024 Domov pro seniory Dobra Voda 100 000,00 K&
22.08.2024 Rytmus Stfedni Cechy, 0.p.s. 199 854,00 K&
22.08.2024 Rytmus - od klienta k ob&anovi, z.u. 500 000,00 K&
22.08.2024 Jednota pro deinstitucionalizaci JDI, z. s. 743 333,00 K&
22.08.2024 Centrum Orion, z.s. 750 000,00 K&
22.08.2024 Aliance pro individualizovanou podporu, z.s. 750 000,00 K&
22.08.2024 Péce bez prekazek, z. s. 750 000,00 K&
23.08.2024 Rytmus Stredni Cechy, o.p.s. — vratka -199 854,00 K&
02.09.2024 Rytmus Stredni Cechy, o.p.s. 266 050,00 K&
13.09.2024 CENTRUM DOHODY s.r.0. 6 688 000,00 K&
02.10.2024 Spolecnost DUHA, z.u. 250 000,00 Ké
02.10.2024 Clovék v tisni, 0.p.s. 1000 000,00 K&
15.10.2024 ADRA, o.p.s. 300 000.00 K&
15.10.2024 Nadaéni fond Via Clarita 430 000,00 Ké
15.10.2024 Centrum paliativni péce, z. u. 450 000,00 K&
15.10.2024 Spoleénost pro ranou pégi, z. s. 500 000,00 K&
15.10.2024 Nevypust Dusi, z. s. 500 000,00 K&
15.10.2024 Asistence, 0.p.s. 500 000,00 Ké
15.10.2024 Spoluskola, z. s. 500 000,00 K&
15.10.2024 Centrum paliativni péce, z. 0. 750 000,00 K&
15.10.2024 Nadace Partnerstvi 700 000,00 K&

Nedilnou soucasti GEetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztraty.
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Datum poskytnuti | Spole€nost

Castka

21.10.2024 MUDr. Jan Kovar - vratka

-500 000.00 K&

25.10.2024 yineSTUDIO s.r.o.

200 000,00 K&

25.10.2024 Digital First Marketing Group s.r.o.

300 000,00 K&

25.10.2024 Centrum Paraple, 0.p.s.

500 000,00 K&

25.10.2024 Cesta domu, z.U.

500 000,00 K&

20.11.2024 Diky. Ze miZem, z. s.

300 000,00 K&

20.11.2024 TUDYTAM. z. 5.

364 564,00 K&

20.11.2024 Klub vozickar Petyrkova, 0.p.s.

20.11.2024 Ceska IékaFska spolegnost Jana Evangelisty Purky

8, .S,

500 000.00 K&

500 000,00 K&

20.11.2024 Spole&nost pro ranou pééi, z. s.

820 000,00 K&

20.11.2024 Society for ALL, z.s.

1500 000,00 K&

20.11.2024 Ucitel nazivo, z. 0. 3000 000,00 K&
26.11.2024 Digital First Marketing Group s.r.o. - vratka -282 289,36 K&
28.11.2024 Spiralis, z.s. 983 000,00 K&
04.12.2024 Partnerstvi pro vzdélavani 2030+, z. U. 400 000,00 K&
04.12.2024 Alzheimer nadaéni fond 471 000,00 K&

04.12.2024 Domov Sue Ryder, z. 0.

500 000,00 K&

04.12.2024 EDUin, 0.p.s.

529 000,00 K&

04.12.2024 Ceska filharmonie

1000 000,00 K&

04.12.2024 Clovék v tisni, 0.p.s.

1000 000,00 K&

04.12.2024 Nadaéni fond pro vyzkum psychedelik

1000 000,00 K&

04.12.2024 Foérum pro lidska préva, z. s.

1460 000,00 K&

04.12.2024 Clovék v tisni, 0.p.s.

2000 000,00 Ké

11.12.2024 Digital First Marketing Group s.r.o. - vratka

-17 710,64 K&

13.12.2024 Linda Kallistova Jablonské

150 000.00 K&

13.12.2024 Hospic Sv. Jifi, 0.p.s.

250 000,00 K&

13.12.2024 Zit posvém, z. s.

288 996,00 K&

13.12.2024 Digital First Marketing Group s.r.0.

300 000,00 K&

13.12.2024 Domegek plny kolecek, z. s.

500 000,00 K&

13.12.2024 DUPV - Dech Zivota, z. U.

500 000,00 K&

13.12.2024 PAQ Research, z. U.

536 000.00 K&

13.12.2024 DOX PRAGUE. a. s.

1000 000,00 K&

13.12.2024 Zaéni uéit!, z. s.

2000 000,00 Ké

17.12.2024 Konsent, z.s.

750 000,00 K&

17.12.2024 Nadace Open Society Fund Praha

1339 192,00 K&

19.12.2024 Masarykova univerzita

300 000,00 K&

20.12.2024 Nadaéni fond pro rozvoj paliativni péce

4 000 000,00 K&

Celkem

70 259 232,00 K&

Nedilnou soudasti Géetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztréty.
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7. FONDY

O poskytnutych a pfijatych pFispévcich (darech) Nadaéni fond Gétuje rozvahové, prostrednictvim fondd.
Vratky poskytnutych darl (nevyuZité, vracené dary) se uétuji na Gcet 911 v zéporném stavu. Ke konci
UCetniho obdobi se do vynosu prevadi adekvatni ¢ast fondu, uréena ke kryti nékladi na projekty a
provoz Nadacniho fondu.

Stav fond( k 31. prosinci 2024 (a k 31. prosinci 2023)

Fondy (v tis. K¢)

Stav k 31. 12. 2022 2854
Ubytky — poskytnuté dary -66 531
Ubytky — financovani provozu nadace -4754
Ubytek — HV minulych let 0
Ubytky celkem -65 295
Prirastky — prijaté dary 63 450
Prirastky — vracené dary 5989
Prirastky celkem 82 548
Stav k 31. 12. 2023 1008
Ubytky — poskytnuté dary -70 259
Ubytky — financovani provozu nadace -5 893
Ubytek — HV minulych let 0
Ubytky celkem -76 152
Prirastky — prijaté dary 74 900
Prirastky — vracené dary 0
Prirastky celkem 74 900
Stav k 31. 12. 2024 -245

8.  VYSLEDEK HOSPODARENI

Nadac¢ni fond mél v béZném Gcetnim obdobi naklady ve vysi 6 817 tis. K& (v roce 2023 5 897 tis. K&),
vynosy z jiz zdanénych droki z bankovnich G&tl ve vysi 924 tis. K& (v roce 2023 1 143 tis. K&). Nadadni
fond vykazuje k 31. prosinci 2024 bilanci nakladu predstavujici zejména naklady na provoz ve vysi 5 893
tis. KC (v roce 2023 4 754 tis. K¢), které byly zGctovany oproti fondim v b&Zném tcetnim obdobi.

Nedilnou sou&asti ucetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztraty.
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Nejvyznamnéj$imi néklady byly v obdobi do 31. prosince 2024 osobni naklady, a to dle rozpisu niZe (v
tis. K¢). Dalsi néklady se tykaly béZného provozu a reprezentace Nadaéniho fondu.

2024 2023

Zaméstnanci Zaméstnanci

Celkem Celkem

(v tis. K&) (v tis. K&)

Pramérny pocet zaméstnanci 3,76 3,75
Mzdy 3703 3493
Odmény ¢lentim organy spolecnosti 0 0
Socialni zabezpegeni a zdravotni pojisténi 1192 1180
Socialni naklady 920 89
Osobni naklady celkem 4985 4762

Abakus nadacni fond www.abakus.cz
Vyrocni zprava 2024 info@abakus.cz

9.  VYZNAMNE UDALOSTI. KTERE NASTALY PO ROZVAHOVEM DNI

Dne 26. kvétna 2025 doslo ke schvaleni zmény zakladatelské listiny, dle které byl po&et &lenl spravni
rady rozsifen na pét.

S ucinnosti od 28. kvétna 2025 se spravni rada sklada z téchto Elena:

Spravni rada

Predseda: Jamila Baudi$ova
Clen: Katefina Halova
Clen: Milada Kugerova
Clen: Kristyna Salatova
Clen: Ales Zidek

Ke stejnému dni rovnéz zanikla funkce Elena dozor¢i rady Alesi Zidkovi. Novym Elenem dozor&i rady se
stal Matéj Lejsal.

Tyto skute¢nosti zatim nebyly zapsény do obchodniho rejstiiku.

K datu sestaveni ucetni zavérky nejsou vedeni Nadacniho fondu znadmy Zzadné dali vyznamné
nasledné udalosti.

Nedilnou soucasti Ggetni zavérky je rozvaha a vykaz zisku a ztraty.
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Ucetni zavérka k 31. prosinci 2024 working world

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Sestaveno Podpis statutarniho organu Osoba odpovédna za
drig: Uektn jednotky: ueetnictui @ (Eetni 2averku; Zakladateldm nadagniho fondu Abakus - nada&ni fond zakladateld Avastu:

e
;o e
/ - /j A = A]/ Vyrok auditora

/Jarmila Baudigova Marta Kuyﬁ Provedli jsme audit pfiloZené Gcetni zévérky nadacniho fondu Abakus - nadaéni fond zakladatell Avastu
/ (.Nadalni fond") sestavené na zdkladé Ceskych Uletnich predpisd, kterd se sklddd z rozvahy

/ k 31. prosinci 2024, vykazu zisku a ztraty za obdobi od 1. ledna 2024 do 31. prosince 2024, a prIohy‘ této

— 2w D Gcetni zdvérky, vetnd vyznamnych (materidlnich) informaci o pouZitych G&etnich metodéch. Udaje

o Nadacnim fondu jsou uvedeny v bodé 1 pfilohy této Gcetni zavérky.

16.06. 2025  Katefina Halova

Podle naseho nazoru prilozend Gcetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Nada&niho fondu
k 31. prosinci 2024 a ndkladl a vynosl a vysledku jeho hospodareni za rok konéici 31. prosince 2024
v souladu s Ceskymi Ucetnimi piedpisy.

Z&klad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditord Ceské republiky
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA) pfipadné dopln&né a upravené souvisejicimi
aplikacnimi dolozkami. Na3e odpovédnost stanovend témito predpisy je podrobn&ji popsana v oddilu
Odpovédnost auditora za audit Gcetni zavérky. V souladu se zdkonem o auditorech a Etickym kodexem
pijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na Nada&nim fondu nezavisli a spinili jsme i dal3f etické
povinnosti vyplyvajici z uvedenych pfedpisi. Domnivdme se, Ze dikazni informace, které jsme shromazdili,
poskytuji dostatecny a vhodny zéklad pro vyjédieni nadeho vyroku.

Ostatniinformace

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b) zdkona o auditorech informace uvedené ve vyroéni
zprévé mimo Gcetni zavérku a nasi zprdvu auditora. Za ostatnf informace odpovidé sprévni rada Nadaéniho
fondu.

N&3 vyrok k Ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Piesto je viak souasti nasich povinnosti
souvisejicich s auditem Gletni z&vérky sezndmeni se s ostatnimi informacemi a posouzeni, zda ostatni
informace nejsou ve vyznamném (materidinim) nesouladu s Gcetni zavérkou & nasimi znalostmi o G&etni
jednotce ziskanymi béhem auditu G¢etnf zavérky nebo zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné
(materidlné) nesprévné.

Na z&klad& provedenych postupd, do miry, jiz dokéZeme posoudit, uvddime, Ze ostatnf informace, které
popisuji skutecnosti, jeZ jsou téZ pfedmétem zobrazeni v Uletni zavérce, jsou ve vSech vyznamnych
(materiéInich) ohledech v souladu s G¢etni zavérkou.

Déle jsme povinni uvést, zda na zdkladé poznatkd a povédomi o Nada&nim fondu, k nimZ jsme dospéli
pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materiaini) vécné nespravnosti. V rémci
uvedenych postupd jsme v obdrzenych ostatnich informacich zadné vyznamné (materidini) vécné
nespravnosti nezjistili.

8
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e b 5 A 2 has been incorporated in the Commercial Register administered by the Municipal Court in Prague,
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Odpovédnost sprdvni rady Nadacniho fondu za Géetni zdvérku

Sprévni rada Nadaéniho fondu odpovidé za sestaveni Gcetni zavérky podévajici vérny a poctivy obraz
v souladu s Ceskymi dcetnimi predpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny
pro sestaveni dcetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materidlnf) nespravnosti zplisobené
podvodem nebo chybou.

PFi sestavovéni tcetni zévérky je spravni rada Nada¢niho fondu povinna posoudit, zda je Nada&nf fond
schopen nepfetrZité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pFiloze G&etni zavérky zaleZitosti tykajicl se
jeho nepfetrZitého trvani a pouZiti pfedpokladu nepietrzitého trvanf p¥i sestaveni G&etnf zavérky,
s vyjimkou pifpadl, kdy sprévni rada plénuje zrueni Nadaénfho fondu nebo ukoncenf jeho Einnosti,
resp. kdy nem4 jinou redinou moZnost ne? tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zdvérky

Nasim cflem je ziskat pfim&Fenou jistotu, Ze Geetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou (materidinf)
nespravnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici n&% vyrok. PFim&fena
mira jistoty je velké mira jistoty, nicmén& nenf zérukou, e audit provedeny v souladu s vy3e uvedenymi
predpisy ve vSech pfipadech v Getni zavérce odhali pfipadnou existujici vyznamnou (materidlnd
nesprévnost. Nesprévnosti mohou vznikat v ddsledku podvodi nebo chyb a povaZujf se za vyznamné
(materidinf), pokud Ize reéiné pfedpokladat, Ze by jednotlivé nebo v souhrnu mohly ovlivnit ekonomické
rozhodnutf, kterd uZivatelé G¢etni zavérky na jejim zakladé p¥ijmou.

PFi provéd&nf auditu v souladu s vy$e uvedenymi pfedpisy je nasf povinnosti uplatfiovat b&hem celého
auditu odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dle je nadf povinnostf:

* Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materidini) nesprévnosti Géetni zavérky zplisobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujlci na tato rizika a zfskat
dostatecné a vhodné dlkazn( informace, abychom na jejich zékladd mohli vyjadrit vyrok. Riziko,
Ze neodhalfme vyznamnou (materidInf) nespréavnost, k nf# do$lo v déisledku podvodu, je véts(
neZ riziko neodhaleni vyznamné (materiainf) nespravnosti zptisobené chybou, protoZe souéastf
podvodu mohou byt tajné dohody, falSovani, imysing opomenut, nepravdivd prohldgen(
nebo obchdzenf vnitfnich kontrol.

¢ Seznémit se s vnitinim kontrolnim systémem Nada&niho fondu relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadfit nazor na G¢innost jejiho vnitfniho kontrolnfho systému.

¢ Posoudit vhodnost pouZitych Gletnfch metod, pFimé&fenost provedenych Géetnich odhadd
ainformace, které v této souvislosti spravni rada Nada¢niho fondu uvedia v pfiloze Gcetni zdvérky.

¢ Posoudit vhodnost pouZitl p¥edpokladu nepietrZitého trvani pfi sestaveni Gcetni zavérky sprévnl
radou, a zda s ohledem na shromézd&né dikaznf informace existuje vyznamné (materialni)
nejistota vyplyvajicl z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné zpochybnit schopnost
Nada¢niho fondu nepfetrzité trvat. Jestlize dojdeme k zavéru, e takové vyznamna (materidinf)
nejistota existuje, je na$i povinnosti upozornit v na&f zprévé na informace uvedené v této
souvislosti v pffloze GZetni zdvérky, a pokud tyto informace nejsou dostate¢né, vyjadrit
modifikovany vyrok. Nade zévéry tykajici se schopnosti Nada¢niho fondu nepietrzité trvat
vychdzejf z dlkaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy. Nicméné budouci udalosti
nebo podminky mohou vést k tomu, ze Nada&ni fond ztrati schopnost nepretrZité trvat,

* Vyhodnotit celkovou prezentaci, ¢lenéni a obsah Gcetnf zévérky, vcetné piflohy, a déle to,
zda G¢etnf zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplsobem, ktery vede k vérnému
zobrazen.
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Nasi povinnosti je informovat sprdvni radu mimo jiné o pldnovaném rozsahu a nafasovani auditu
a o vyznamnych zjist&nich, kterd jsme v jeho prdbéhu uginili, véetné zjist&nych vyznamnych nedostatkd
ve vnitfnim kontrolnim systému.

Ernst & Young Audit, s.r.o.
eviden¢ni @. 401

Yy (7
Radek Sumpik, statutarni auditor

evidencni €. 2284

16. Cervna 2025
Praha, Ceské republika
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